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Blahallon (Rubus caesius L.)

Blahallon ar ett relativt okidnt bar som aterfinns i stora
delar av Euroasien, fran Skandinavien till Spanien,
Sibirien och viastra Asien. Blahallon kan latt férvéxlas
med bjornbar, speciellt under blomning. Blahallon ger
emellertid ett spadare intryck @n bjornbar och har
mjukare revor med borstlika taggar. For att komplicera
saken ytterligare ar det vanligt att blahallon bildar
hybrider med bjornbar. De kan ocksa bilda hybrider
med hallon och stenbar.

Blahallonen ar éverdragna med en daggbla matt
vaxhinna liksom slanbar och blabar och baren mognar i augusti-september. Blahallon aterfinns mest
vid kusterna och hittas ofta nara vara strander. Baren ar vanligen sma och forekommer séllan i nagra
stérre mangder. Pa Gotland kallas de ofta for salmbéar och dar har man ocksa skapat en ratt vilken
bestar av saffranspannkaka och salmbarssylt. Man har dven nyligen funnit bruk for baret som en
ingrediens i Polhemsbakelsen, vilken togs fram i Visby i borjan av 2008 som ett lokalt bakverk.

- Mycket séllan har bldhallonen fatt flytta in i vara
tradgardar. Att barens smak ar mindre aromatisk
an hos bjornbar och vanliga hallon, och att de
|att sprider sig som ogras kan vara orsaker.
Endast vid ett tillfalle under POMs inventering
har man funnit utvalda odlade blahallon - dessa
var planterade langs med muren som
kringgardade entrén till en aldre villa i Uppland.
Har prydde de sin plats och kunde forse
hushallet med bar.

Nu efterlyser POM fler odlade bladhallon. Ditt tips
mottas tacksamt
till fruktochbaruppropet@pom.info eller Frukt- och baruppropet, CBM, Box 57, 230 53 Alnarp.

Text och foto: John-Erik Wallace
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