Vicia faba ’Solberga’
Bohuslan

Beskrivning: ‘Solberga’ ar en lagvaxande och stadig
bondbdna som ar val forgrenad. Den ar relativt sen,
men satter rikligt med korta, trinda baljor som star upp
fran stjalkfastet. Varje balja innehaller runt tre ovala
fron med vitt till ljusgront skal som fullmoget blir
gulbrunt. Frénas storlek motsvarar en stor akerbona
och sorten har ocksa odlats pa aker.

NGB-nummer: 13473

Historia och bevarandevarde: Dessa bonor kommer
fran garden Odsmal Vastergard i Solberga som har
funnit i sldktens dgor sedan 1600-talet. Enligt givaren
har bondb6nan odlats sa lange man kan minnas. Den
har samodlats med 'Solberga’ graart.

Frona har framst anvants till mat i mogen form. De torra bénorna blétlades och koktes med
salt flask eller bara i vatten. | det senare fallet kallades de molebénor och ats som de var till

exempel som fardkost.

Pa senare delen av 1800-talet odlades inte bondbdnor sa mycket pa aker i Sverige, men pa
vastkusten och speciellt i Bohuslan fanns storre odlingar. | Bohuslan odlades de ofta

tillsammans med graarter.
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Finns att fa tag pa: Utsadet ar begrénsat.

Odlingsanvisning: Denna bdna bor sas sa fort
jorden reder sig med 10 - 15 cm mellan plantorna.
Man kan kupa plantorna nagot nar plantorna
kommit en bit. Bondbdnorna skdrdas nar baljorna
borjar bli trinda men fortfarande ar gréna och kan
da kokas som gronsak. Man kan ocksa lata dem ga
till mogen skord. Da skérdas de nar baljorna blivit
svarta. De far sedan eftertorka innan tréskning.
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