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Hagg (Prunus padus L.)

' Hagg ar en stor buske eller ett litet trad som vaxer vild i hela
. landet, utom p3 Gotland och Oland eftersom véxten inte trivs i
kalkrik mark. | norra Sverige finner man oftast underarten
. nordhdgg sspborealis, vars blad har harig undersida. Man

. finner haggen i lundar, langs akerkanter, i skogsbryn eller langs
.. vattendrag. Under maj till juni blommar haggen ofta rikligt
" med vita starkt doftande blommor. Blommorna, som &r ca 1-
1,5 cm vida sitter i 15-20 cm langa klasar som ar hiangande
eller ibland uppratta.

Frukterna, som ar svarta och glansande, mognar under juli till
augusti. Kdrnan kanns igen pa den kndliga och ojamna ytan.
Bladen ar ovala med sagtandad bladkant. Pa bladskaftet finner
man tva sma kortlar som sitter vid basen av bladskivan. Hela
vaxten innehaller dmnet amygdalin som doftar
bittermandelolja och kan i stora mangder vara giftig.

Nar hdaggen blommade visste man att det var tid att sa havre
och boénor och det var ocksa ratt tid for att fiska lax och

y abborre. Hagg har ocksa anvants inom folkmedicinen till en rad
akommor dar man framforallt anvant barken pa vaxten. Avkok
av haggbark skulle hjdlpa mot frossa och feber medan baren
har anvants som dysenterimedicin. Kvistar av hagg kunde
kokas och anvandas mot gikt. Utvdrtes kunde man anvanda ett
avkok av bark som blandades med smoér mot svullnader och vid
benbrott. Garvamnen i barken sags verka antiseptiskt och
kunde anvandas pa sar och mot ormbett.

Hagg anvandes dven i djurmedicin som hjalp och lindring fér skadade hovar, wattusot pa far och mot
skabb. En flatad krans av haggkvistar kunde hdngas pa husdjuren for att bli av med lusen. Manga djur
skyr doften av hagg och grenar av hagg kunde laggas bland saden for att halla bort moss och rattor.
Haggkvistar hade aven kraft att halla bort aska och var ett skydd mot tjuvar, hdxor och trolleri.

Manga diktare har skrivit om haggen och dess blomning. | det svenska blomsterspraket fran 1849
skriver man om h&ggen ""att den forlorar all sin skénhet nar den upphor att blomma’’, vilket betyder
att "’ av en skén blomma blir ofta en bitter frukt, af en behagsjuk flicka, en elak fru.” (Ur Traden och
manniskan 1988.)



Tva exempel pa sorter av hagg ar:
Prunus padus 'Alberti' som ar svagt vaxande med blommor i 15-28 cm
langa klasar. Sorten har funnits i odling sedan 1902.

Prunus padus 'Colorata’ blodhagg, en hiagg med rosa blommor och
purpurrdda blad som senare 6vergar till mattgrona blad. Modertradet
till Colorata blev funnet i Klevshult i Smaland pa 1910-talet och kallas
ibland dven Fagerhultshagg. Under 50-talet beskrevs formen av Arvid
Nilsson som ocksa gav den namnet f. Colorata.

Text: Katarina Wedelsbéack Bladh
Foto: Katarina Wedelsback Bladh och Kerstin Olsson
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Bild till vanster: Prunus padus '"Watereri’ med sina 20 cm
langa blomhangen har funnits i odling sedan 1914.
Foto: Kerstin Olsson
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