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Veckans vaxt v. 3 2012

Jattebalsamin (Impatiens glandulifera)

Mattfullhet &r A och O for en
prydnadsvaxt! Garna ska
védxten vara lite besvarlig och
exklusiv att odla, men
daremot aldrig extremt
expansiv och patrdngande!
Jattebalsaminen har fatt sdlla
sig till de svartlistade arterna
sasom exempelvis jatteloka,
gullris, palsangrar och
kackerlacka!

Naturvardsverket har klassat
179 arter som invasiva arter
som ar odnskade och
frammande "skadliga" arter.
Jag fragar mig verkligen hur
den nyttiga och anvandbara
fladerbusken hamnade dar.
Listan utgor ett forarbete till
en framtida "svartlista" éver sarskilda arter som genom sin omattliga vitalitet och forékningstakt
hotar andra arter. Som invasiva arter raknas enligt artdatabanken frammande arter som helt enkelt
trivs for bra i sin nya milj6. Dessa arter kan expandera kraftigt och i samband med detta paverka
inhemsk biologisk mangfald eller orsaka socioekonomiska skador. Man far val hoppas att listan med
tiden kommer att modifieras.

Jattebalsaminen ar verkligen en
generds art som utan att truga
bjuder pa sin prakt med stora
vackra rosa och vita blommor.
Den tillhor familjen
basaminvaxter och kommer
ursprungligen fran nordvastra
Indien upp mot Himalaya. Arten
introducerades som
prydnadsvaxt till Sverige under
mitten av 1800-talet och det var
manga gods som tog till sig
denna statliga art och borjade
odla den! Den och trivdes
valdigt val, framst i lite sank och




fuktig miljo eftersom stjalken som ar vatskefylld, latt slokar nar den torkar ut. Vaxten blir upp till 2 m
och bildar frékapslar som slungar ut frona flera meter Frukterna hos balsaminer spricker upp
explosionsartat vid beroring, till alla barns gladje. Pa norska heter darfér balsaminerna springfré och
pa tyska Springkraut. Har man odlingar intill sa upptacker man ofta stora kluster av sma groddplantor
pa varen. Varken smaplantorna eller de fullvuxna plantorna ar svara att rensa bort. Men det betyder
att den latt forvildar sig utmed sjoar och aar. Trots att den anses sa expansiv, sa ar den forsta
fynduppgiften 6ver en forvildad jattebalsamin forst fran 1928 (Frihamnen i Stockholm).

Artnamnet glandulifera betyder "med kortlar”. Pa stéangeln finns kortlar men dven frokapseln ar
mycket klibbig. Impatiens betyder “utan att foredraga” och syftar just pa frékapslarnas kanslighet for
beroring.

Sjalv bor jag néra en sjo med stora bestand av jattebalsamin. Personligen trivs jag bra med véxten
och tycker den pryder sin plats. Jag har aldrig kant att den varken ar svar att fa bort dar den inte ska
vaxa eller att den pa nagot annat satt stor! Manga som ser vaxten blir helt betagna och vill gérna ta
med sig froer hem. Kanske &r det till och med sa att vi manniskor dr den framsta spridaren av
jattebalsaminen? Inte bara mina vanner utan dven mina bin uppskattar vaxten!

Ndmnas kan att dven ’Flitiga Lisa’ r en balsaminart och korsning (L. x walleriana) som saldes forsta
gangen i Danmark ar 1886. Den ar betydligt krdsnare an jattebalsaminen och skolas samt vardas 6mt
som krukvéaxt. Den lar nog aldrig hamna pa nagon “svartlista”.
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