
 

 

Veckans växt v. 35 2007 

Skobandssolros, Helianthus salicifolius 
Skobandssolrosen växer vild på ängar och prärier i centrala USA 
och blir mellan en och en halv och tre meter hög. Arten har mycket 
smala blad och på norska kallas den smalsolvendel. På danska 
heter den pilebladet solsikke. Arten får små gula blommor med 
svart knapp, men den hinner sällan i blom i Sverige. 

Skobandssolrosen fanns beskriven i den danska tidskriften Dansk 
Havetidene år 1857 och tolv år senare kunde den köpas från danska 
plantskolor. År 1863 hade plantskolisten och trädgårdsarkitekten C. 
F. Liepe arten till försäljning i sin plantskola i Göteborg. I sin katalog 
beskriver Liepe den som "en vacker decorationsvext". Hos honom 
kostade en planta av skobandssolrosen 30 öre, lika mycket som en 
aklejruta eller en planta vinteriberis. Sex år senare, vintern 
1869/1870, provodlades skobandssolrosen av Svenska 
trädgårdsföreningen på deras fält i Rosendal i Stockholm och arten 
rapporterades ha klarat vintern bra. Hur populär den blev är svårt 
att säga -den verkar inte ha varit vanligt förekommande i 
plantskolorna under 1800-talet eller det tidiga 1900-talet. År 1937 
beskrevs arten som ovanlig och egendomlig i boken Perenna växter. 

Skobandssolrosen har också sålts under namnet Helianthus orygalis 
i svenska plantskolor åtminstone sedan 1918. 
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