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Svarthavre (Avena sativa L.)

Svarthavre ar en form av havre dar skalfargen ar svart. Andra havreformer har gul eller vit skalfarg,
i nagra fall dven gra. En mellansvensk typ av svarthavre har framst odlats i 6stra delarna av Syd-
och Mellansverige, framfér allt i trakterna kring Malardalen, och denna var mycket val anpassad till
de ofta torra férsomrarna. | norra Sverige odlades svarthavresorter av en extremt tidig,
nordskandinavisk typ.

Innan vaxtféradlingen kom igang odlades i MellanSverige lantsorter av svarthavre sasom Roslags- och
Skargardshavre, Sérmlands risphavre, Visingséhavre och Olandshavre, och i norr lantsorter sdsom
Gefle svarta spetshavre och smakorniga svarthavre. Den svenska vaxtforadlingen paborjades i slutet
av 1800-talet och de forsta korsningsforddlade sorterna slapptes under de allra férsta aren pa 1900-
talet, exempelvis sorterna Klock | och Il samt Stormogul och Fyris. Dessa sorter hade hogre
karnavkastning och kvalitet dn lantsorterna. Ett exempel pa vidare foradling ar korsningarbetena
mellan Klock Il och Stormogul, ddr man 6nskade fa fram en sort som férenade den tidiga mognaden
hos Klock Il med Stormoguls hégre karnavkastning. Fyra sorter fick man ur detta arbete: Klock Ill,
Engelbrektshavre | och Il, samt Stormogul Il. Stoérst utbredning fick Stormogul Il som marknadsférdes
1932, och som forenade hog avkastning med hog strastyrka.

Pa fotot ser ni en av NordGens bevarade sorter av svarthavre. Det dr en accession som donerats fran
Canada, som i sin tur fatt den fran USA. | USA registrerades sorten som Hormagulhavre I,
marknadsford av Svenska Utsdadesforeningen 1932 och med Klock Il och Stormogul | som féraldrar.
Dessa data stammer exakt 6verens med dem for Stormogul 1l! Kan detta vara ett exempel pa den



namnférbistring som kan ske nar sorter vandrar fran hand till hand och till lainder med annat sprak?
Om Hormagulhavre Il ar liktydig med Stormogul Il dterstar for NordGen att underséka.

Havre kom till Sverige betydligt senare an korn och rag, men har dnda under en period varit vart
vanligast odlade sddesslag. Havre omnamns i skrifter pa 1600-talet och blev allmént utbrett under
1700-talet. Hojdpunkten i svensk odling naddes under 1800-talet, da havre stod fér 50 % av all odlad
spannmal. Idag odlas havre framst till foder och till gryn- och must-tillverkning, men har dven ront
intresse for varmeproduktion. Havre ar hdlsomat och innehaller bland annat antioxidativa fenoler.
Havremust kan férresten med férdel rekommenderas, villing gjord pa havremust kan knappast mata
sig med nagon annan!
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