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Intikterna fran bjorkskogen kan 6ka drama-
tiskt genom att ta tillvara och silja en bjork-

svamp.

Forskarna ligger nu grunden till metoder
for att aktivt odla svampen.

I hélsokostafféarer sdljs den
oftast som chaga, men det
svenska namnet dr sprang-
ticka.

Den har omnédmnts som
botmedel f6r en mingd akom-
mor sedan medeltiden och
under senare ar har intresset
oOkat lavinartat runt om i
varlden.

Ett kilo torkad sprangticka
kan sdljas for runt 500 kronor.
I hélsokostaffdren, dar den
malts ner till pulver for att
brygga te, kostar en liten burk
langt &éver hundra kronor.

- Bara i USA finns 100-tals
produkter baserade pa svam-
pen och marknaden forra aret
berdknades vara vard 12 mil-
jarder dollar, berattar forskare
Gudmund Vollbrecht.

GENOM historien finns en
miéngd exempel pa hur chaga
anvints mot magsdr, parasiter
diabetes och en mangd andra
akommor.

Den ér full av antioxidan-
ter och anvinds ofta for att
mota infektioner och stirka
immunforsvaret.

- Vi tar inte stéllning till

Michelle Cleary och Gudmund Vollbrecht

i vad man svampen verkli-
gen har hilso-effekter. Det
intressanta ur vért perspektiv
ar att det finns en marknad for
sprangticka och ddrmed moj-
ligheter for skogsédgare till nya
inkomster, sager Gudmund
Vollbrecht.

I FRAMFOR allt Finland, dir
te av spriangticka var en vanlig
dryck under andra varldskri-
get, odlar skogsdgare chaga
genom att borra in pluggar
med svampvévnad i bjorkar-
na.

Om allt gar bra kan sprang-
tickan skordas efter knappa
tio 4r. Med 500 stammar per
hektar berdknas skorden vara
750 kilo per hektar.

Likval dr kunskapen om
odling och sjélva svampen lag.
Det finns knappt nagra publi-
cerade forskningsresultat.

EN maingd fragor véantar pa att
bli besvarade.

I naturen finns ofta sprang-
ticka pa bjorkar med lag
kvalité pa svaga marker.
Kanske ar det pa dessa trad,
med dalig stamform, odlingen
fungerar bast. Eller kanske gar
den dnnu béttre pa bjorkar av
hogre kvalité.

Ett och samma trdd kan
inokuleras pa flera stillen,
men fragan dr vilket antal som
ger maximal utdelning. Och
framfor allt finns véldigt lite
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kunskap om sjilva svampen.
- Den édr en vilkind ska-

degorare. Nér det handlar
om att odla och ta tillvara
péa svampen kommer fragan
i ett annat ljus, konstaterar
Michelle Cleary, som forskar
om skoglig patologi.

- Vi kan féormoda att det ar
betydande skillnader mellan
olika genotyper av svampen.
For odling géller det att hitta
dem med bast tillvaxt. Malet
dr att ta fram bra genotyper
for hela landet. Forsta steget
ar att samla in och testa ett
stort antal varianter.

- I vart laboratorium har
vi god erfarenhet av att odla
svamp i olika substrat. P4 s&
stt far vi ocksa fram basta
formuleringen for att appli-

bjorkskogen

Angrepp av spréing-
ticka. Den far triidet
* att utveckla knotor
 vilka iir svarta
utnpd och bruna
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cera sprangtickan pa bjorkar.
Direfter aterstar praktiska
forsok for att fa fram ett bra
odlingssystem, sdger Michelle
Cleary.

GUDMUND Vollbrecht tror
odlingen kan passa privata
skogsagare.

- Det kraver lite extra pyssel
och engagemang, vilket kan ge
bra utdelning. Eftersom svam-
pen vaxer pa tridet faller den
inte under allemansrétten.

- Rimligen boér man inte
anvénda sig av bjorkar tankta
till fint timmer, men trdden
ar fortfarande gangbara som
brannved och massaved. Det
ar alltsé ett komplement till
vanligt skogsbruk och i bésta
fall en ny nisch for landsbyg-
den.
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