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Forord

Denna rapport dr en del i rapporteringen frain WWFs projekt Levande Skogsvatten.

Forfattarna dr ensamma ansvariga for rapportens stillningstagande.

Levande Skogsvatten ir ett projekt som ska:

- 0ka kidnnedomen om skogsvattnens biologiska mangfald

- Oka intresset for vattenfragor bland olika aktdrerna i skogslandskapet

- utveckla enkla verktyg for att hantera vattenfragor i skogslandskapet

- visa pa praktiska atgérder i s.k. modellprojekt

- demonstrera hur vattenhinsyn kan integreras i det skogliga arbetet, fran planering till konkreta
atgirder

Levande Skogsvattens vision ir ett skogslandskap dir vattenberoende arter kan leva under goda
forhallanden samtidigt som naturresurserna kan utnyttjas, alltsa en uthallig anvéndning av skogs-
landskapet.

Levande Skogsvatten fungerar som ett nétverk av aktorer, t.ex. skogsidgare, forskare, myndighets-
personer, som ér intresserade av att utveckla vattenfragorna i skogslandskapet.

Se dven projektets hemsida www.wwf.se/levandeskogsvatten.

Lennart Henrikson
WWEF Program Vatmarker och Sotvatten
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Sammanfattning

Denna rapport beskriver vilka fiskarter som forekommer i skogsbickar i Sverige, samt dessa ar-
ters biologi och samspel med varandra. Vidare diskuteras hur omgivande landskap, savil skogen
som vattenlandskapet, styr vilka arter som forekommer. Slutligen berors hur skogsbruket paverkar
béckarnas fiskfauna och hur denna paverkan kan minimeras.

Med skogsbidckar avses hir vattendrag med dvervigande skog i avrinningsomradet och dér vat-
tendraget generellt dr smalare 4n 6 m (motsvarar ungefir ett avrinningsomrade mindre #n 10 000
hektar).

Fiskfaunan undersoks vanligen med s k elfiske, en metod som krédver speciell utbildning och till-
stand. 12 000 vattendragsavsnitt dr redan undersokta och information om resultatet kan ni hitta pa
Fiskeriverkets hemsida.

Undersoker man en stricka pa femtio meter hittar man sillan fler 4n tva fiskarter, och de vanli-
gaste arterna pa strommande avsnitt dr oring, elritsa och simpor. Ocksa de okédnda nejonégonen
forekommer i stora delar av landet.

En prelimindr bedomning anger att 58% av landets vattendrag &r av dalig status. Det 4r flera orsa-
ker till detta, varav skogsbruket ir en. Genom att visa en generell hinsyn, t ex via etablering och
vidmakthallande av funktionella kantzoner, kan skogsbrukets paverkan minskas radikalt. Flera av
kantzonens funktioner diskuteras. Speciell fokus 1dggs pa betydelsen av dod ved, som enligt nya
studier &r en bristvara i 90% av skogsbickarna i sodra Sverige.



Inledning

Skog ir det naturliga tillstandet kring vara vatten, dnda upp till fjdllens tridgrians. Undantag utgor de
vatten som omgérdas av vatmarker eller de sma utposter av den europeiska stappen som aterfinns pa
Oland, Gotland samt Oster- och Vistergotland. I tusentals ar har skog varit det som dominerat vatt-
nens omgivning och styrt deras funktion och biologiska liv. Det dr dirfor inte konstigt om ett fordnd-
rat brukande av den omgivande marken paverkar vara vatten och dess biologi, orsaken ma sedan vara
jordbruk, titorter eller skogsbruk.

Fisk &r bara en liten del av den biologiska mangfalden, men en del som ir litt att undersoka i och
med fiskarnas storlek och dessutom finns ofta information tillganglig lokalt pa grund av intresset for
fiske. Vara vatten haller ju ocksa en mangfald av mikroskopiska alger, akvatiska vixter och mossor
samt bottendjur. Knutet till vattnen finns ocksa diggdjur som utter och baver samt manga faglar. Fis-
kar kan vara en god indikator pa den mangfald som bor finnas. Dessutom ér de naturligtvis en viktig
del i ett fungerande ekosystem. Oring ir ju t ex kiind som en vird for flodpérlmusslans larver. Karls-
son (2002) beriiknade att det bér finnas minst 10 dringungar per 100 m? bottenyta for att flodpirl-
musslan skall ha minst 50% sannolikhet att lyckas med fortplantningen.

Med biologisk mangfald avses att det skall vara ritt arter, i rdtt numerir och med intakta processer
och genetisk variation; kort sagt, “riitt sak pa ritt plats”. Biologisk mangfald dr d4rmed inte artrike-
dom, utan ritt antal arter for de naturliga forutsédttningarna. Ofta pratar vi om Oring nér det géller
skogsvattendrag, men det beror pa att dring ska vara vanlig i strdmmande partier av skogsbickar.
Oring ir en indikator pa en bra miljo, men ocksa flera andra av skogslandskapet naturliga fiskarter
indikerar en god milj6. Vi kan faktiskt anvinda forekommande arter for att bedoma miljotillstandet i
vattendragen, precis som man kan anvénda t ex bottenfauna, akvatiska mossor eller pavéxtalger for
samma sak. Tyvérr ger dessa bedomningar ingen bra bild av de svenska vattendragens status da 58%
bedoms paverkade i sa man att den ekologiska statusen inte uppfyller kraven (hog eller god status) i
EU:s Ramdirektiv for vatten (Holmgren m.fl. 2004).

Under de senaste 10 aren har ett antal studier publicerats om hur skogsbruket paverkar fiskfaunan i
vattendrag i Sverige. I projekt SILVA studerades hur olika bredd och utformning av kantzoner till
vattendrag paverkade bickarna (Per Nyberg & Torleif Eriksson 2001). I en forstudie visade Kajsa
Markusson (1998) hur paverkan fran ett hygge blev storre ju ndrmare vattendraget det var belidget
och att det var den absoluta ndarmiljon (0-5 m) till vattendraget som var viktigare for fiskfaunan 4n
mer fjdrran omgivning. Bjorn Bergquist (1999) gjorde en omfattande litteratursammanstéllning om
kantzoner utmed vattendrag och visade bland annat att man maste beakta den kumulativa effekten av
paverkan i varje biflode. Ingemar Nislund (1999) var redaktor och till stora delar forfattare till en
skrift om “Fiske, skogsbruk och vattendrag” dér han tillsammans med flera medforfattare beskrev
hur skogsbruket genom arhundraden paverkat Ammeran i Jaimtland. Fran Karlstads Universitet har
boken “Inte bara trid- hallbart mangbruk av skogslandskapet” belyst flera vattenrelaterade problem
for skogsbruket (Almered-Olsson m fl 2004).

Virldsnaturfonden (WWF) driver projektet "Levande skogsvatten” som syftar till att fora ut infor-
mation om hur skogsbruket paverkar den biologiska mangfalden i vattendrag, och hur denna paver-
kan kan minimeras. Som en del i detta arbete har foreliggande rapport sammanstillts med syftet att
beskriva;

- vanliga fiskarter i skogsvattendrag och deras biologi

- vad som begrinsar dessa arters forekomst och tithet

-skogsbrukets eventuella paverkan.

Underlaget ar framst hamtat fran Svenskt ElfiskeRegiSter (SERS), fran projekt SILVA samt fran
WWF:s projekt Levande Skogsvatten. I det fall andra killor anvints har det angetts.



Vad menar vi med skogsbackar?

Fa vattendrag i Sverige dr rena skogsvattendrag. De omges i avrinningsomradet av en mosaik av
andra marktyper, som t ex vatmarker, liksom ofta en mosaik av olika markanviandning. I denna sam-
manstillning har vi angett att skogsvattendrag dr sadana som omges av skog (fran kalhygge till
gammelskog) utmed minst ena stranden och dér andelen andra marktyper dr mindre @dn 50% for hela
vattendraget. Samtidigt dr rapporten begréinsad till de mindre vattendragen. Det innebér att arbetet
koncentrerats pa vattendrag med mindre avrinningsomrade n 100 km* (10 000 ha). Grovt sett inne-
bar detta att vattendrag med en medelbredd smalare dn 6 m ingar.

Hur vet man vilka fiskar som forekommer?

Om man nu vill anvidnda fisk som en indikation pa miljotillstandet i ett vatten &r det naturligtvis vik-
tigt att dokumentera fiskféorekomsten korrekt. Det finns ett antal standardiserade provtagningsmeto-
der som rekommenderas. Dessa metoder finns redovisade i Naturvardsverkets "Handbok for miljo-
overvakning” (www.naturvardsverket.se).

I sjoar anvinder man s k 6versiktsniit, nit med flera olika maskstorlekar sammansatta i ett enda niit.
Dérmed ger ett nét information om alla férekommande storlekar och arter av fisk. Men normalt be-
hover man fiska med flera nit, pa olika djup och spridda 6ver sjon (Kinnerback 2001). I djupare av-
snitt av aar och dlvar kan man anvénda speciella stromdversiktsnit som for narvarande utvecklas vid
Fiskeriverkets Sotvattenslaboratorium. Nackdelen med nétfiske ir att det dr en destruktiv metod i och
med att fangad fisk dor.

Figur 1.  Elfiskaren Mikael Nyberg héller en elfiskestav i héger hand och haven i vanster.
Fangstradien &r ca 1-2 m fran elfiskestaven. Bakom gar "sladd-kallen” som ser till
att elkabeln bort till elverket inte trasslar sig fast och dessutom har fangad fisk i
hinken.




I vattendrag kan man i grunda omraden anvinda den forndmliga mojligheten att med elektrisk strom
(likstrom) attrahera och bedova forekommande fisk. Fisken kan aterutsittas levande och oskadd.
Skogsbickar dr vanligen grunda varfor det dr mojligt att vada och med hjélp av elfiskestaven attra-
hera fisken som sedan fangas med en hav (Figur 1). Vanligen brukar man undersoka ca 50 meter av
bicken. Fiskar man bara en gang brukar cirka 50% av fisken undga att fangas. Darfor brukar man av-
fiska samma striicka tva till tre ganger. Dérefter kan man berikna hur manga fiskar som fanns i
bicken. Antalet fiskar uttrycks vanligen som antal per 100 m?* avfiskad yta (bottenarea).

Det krivs speciell utrustning (Figur 2), utbildning och tillstand fran ldnsstyrelsen och Djurskydds-
myndigheten for att fa elfiska. Dessutom maste fiskerattsdgaren ge sitt medgivande. Det finns ett an-
tal konsulter som kan hjélpa till med att undersoka vattnen med elfiske. Vill ni veta mer om elfiske sa
presenteras metoden i “Elfiske — standardiserat elfiske och praktiska tips” (Degerman & Sers 1999).

Figur 2. | bakgrunden elfiskar Arndohlander med Andreaglohlander som
medhjélpare. | férgrunden till vanster elverket som genererar upp i
1 000 Watt. Till héger i férgrunden sjélva "elfiskeladan” som i princi
ar en likriktare som ger likstrom med en utgédende spanning som kg
stallas in fran 300 till 000 Volt. Notera den gula kabeln som ar ca
50 m och gér i en vid bage ned till Arnes elfiskestav.




Var skaffar man fram information om genomforda
undersokningar?

Kanske 4r ert vattendrag redan undersokt, eller atminstone finns kanske undersokningar i nirbeldgna
liknande vattendrag? Pa Fiskeriverkets hemsida (www.fiskeriverket.se) kan ni under fiskdatabaser
kontrollera vilka provfiskeundersokningar som finns inrapporterade fran era vatten (Figur 3 & 4).
Idag finns 12 000 elfiskelokaler undersokta. Information kan ocksa erhallas fran Lansstyrelsernas
fiske- eller miljoenheter, ibland fran kommunen och ofta fran lokala fiskeklubbar.

Figur 3.  Startsida p& Fiskeriverkets hemsida. For att hitta provfiskeundersékningar
klicka p& "Fiskdatabas”. Da kommer ni till sidan som visas i Figur 4.

Figur 4. Padenna sida klickar ni pa "Sétvattenslaboratoriets databas
Elfiskeregistret”.




Hur stora maste vattnen vara for att hysa fisk?

Fisk forekommer i nidstan samtliga skogsvattendrag som har vattenfoéring aret om. Men betidnk da att
manga sma vattendrag utsitts for torrperioder vart femte-tionde ar. Det dr ofta denna ldgsta vatten-
niva som bestimmer om fisk forekommer, speciellt om vandringshinder nedstroms gor det svart att
rekolonisera efter en torrperiod. Detta med risken for torka sommartid &r ju ocksa vildigt beroende
pa var i landet bicken #r beldgen. Torkrisken dr mycket stor pa sodra ostkusten. I Blekinge och Kal-
mar lin fir man rikna med att dven vattendrag med 25 km? (25 000 ha) avrinningsomrade i flacka
landskap kan torka ut vart tionde ar.

Vid de 32 000 elfisketillfillen som finns inrapporterade fran hela landet patriffas ofta 6ring, vilket
naturligtvis beror pa att man fiskar just 6ringhabitat (strommande hardbottenpartier). Av figur 5
framgar att nir vattendraget dr smalare 4n 0,3 m sa patriffas oring vid mindre #n vartannat elfisketill-
fille. Man kan alltsa sdga att nir backen dr smalare @n 0,3 m 4r chansen att hitta 6ring under 50%.
MEN detta giller ju bara vatten dir man hittar strommande partier med hardbottnar. Saknas sadana
saknas Oring, dven i bredare vattendrag. Att sedan 6ring forekommer i enstaka fall @ven i mindre
backar kan bero pa de specifika forutséttningarna pa just den platsen (t ex konstanta kéllfloden).
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Om vi haller oss till
strommande hardbottnar, dvs diar man elfiskar, sa kan figur 5 sdgas visa hur 6ringens forekomst
begrinsas — i storre vattendrag av den alltfor hdga vattenhastigheten som uppkommer (det &r istillet
laxhabitat), i mindre vattendrag av andra begridnsande faktorer. Dessa ir:

1-risken for torka sommartid,
2-risken for bottenfrysning vintertid,
3-risken for hog vattentemperatur (>22 °C) sommartid,



4-ibland alltfér humdst vatten,
5-forsurning.

Samtliga dessa faktorer beror av var vattnet i bicken kommer ifrin. Ar det ett ytligt markvatten si
torkar bicken, den bottenfryser, temperaturen kan bli for hog och vattnet dr ofta for brunt och surt. Ju
mer djupt grundvatten som ingar i bicken desto bittre blir det for 6ringen och andra fiskarter. Det
djupa grundvattnet sinar inte, det blir inte for varmt, det bottenfryser inte, det &r klart och har hogre
pH.

Artbeskrivningar for i huvudsak stromlevande arter

Sverige har ca 50 arter av sotvattensfisk.

Nedan beskrivs nigra av de fiskarter Faktaruta for statistiker
som ofta forekommer i skogsbickar.
Forutom svenskt namn anges veten- Né&r tatheten av fisk anges s& anvéander vi orden “normal’”,

"hég” och “"sallsynt”. Normal tédthet motsvarar
medianvardet, dvs det mittersta vardet i databasen. Hég

V'eildigt generaliserat kan man siga att tathet ar den tathet som overskrids vid 25% av

e " .. elfisketillfallena (75%-percentilen) och sallsynt &r nér bara
Strom'l.evande"arter kraver h(ig Syrghalt, 5% av elfisketillfallena (95%-percentilen) har s& héga
framfor allt for den rom de ldggerieller | tatheter. Nar vi anger hur tatheten av fisk ar sa anvander vi

pa bottnen. Att leva i ett strommande bara lokaler dar arten férekommer.

vatten, sp eciellt om man lever grunt, gor Med ordet "signifikant” avses att det &r statistiskt

a'tt manga rovfiskar inte utg’dr'nagon signifikant. Dock redovisar vi inte bakgrunden har utan
risk. Dérfor har manga arter sina ung- hanvisar till angiven referenslitteratur.

domsstadier “gdomda” i skogsbickarna.

skapligt namn inom parentes.

Oring (Salmo trutta)

Oring #r en av flera laxfiskar som upptrider i skogsbickarna. Laxfiskar kinns igen pa att de har en
liten fena ovanpa bakre delen av kroppen, fettfenan. Denna fena saknar fenstralar och dr saledes lite
”16s”. Andra laxfiskar &r roding, lax och harr. De ingar ihop med sikfiskar och norsfiskar i ordningen
laxartade fiskar. Alla dessa har fettfena, denna aterfinnes alltsa ocksa pa arter som sik, sikldja och
nors.

Oring forekommer i skogsvattendrag 6ver hela landet. Ofta tillbringar dessa 6ringar hela sitt liv (4-6
ar) i vattendraget (s k biackoring). Vissa bestand vandrar diremot ivig for att vixa upp i en dlv (4lv-
oring), sjo (insjooring) eller i havet (havsoring). Det dr dock allt en och samma art. Vissa bestand kan
vara bade stromlevande och vandrande. De som lyckas vandra ivdg for att fa en bittre tillvixt har en
stor fordel senare vid leken da de kan erdvra de bista lekplatserna och fa stora partners. Samtidigt &r
det en risk forknippad med utvandringen, risken att falla offer for rovfisk, andra rovdjur och fiske.

Namnet oring betyder ’fisken som haller sig till grus (6r)’, dvs det syftar till hur de unga dringarna
upptrider 6ver hardbottnar. Bakom eller framfor en sten finner de 14 mot vattenstrommen. Det veten-
skapliga artnamnet trutta’ torde vara en latinisering av fiskens namn pa franska och kommer narmast
av medeltidslatinets ’tringa pa, tringa sig fram’. Arten dr ju duktigt pa att tringa sig mot vatten-
strommen. Det finns manga lokala namn pa stromlevande 6ring, t ex stenbit, medan insjovandrande
oring kan kallas ockla eller gralax.

Liksom de flesta laxfiskar leker 6ringen pa hosten over vattendragens hardbottnar (grus-sten; 1-9 cm
i diameter) i strommande partier (helst vattenhastighet pa 0,3-0,5 m/s). Honan begraver rommen 5-30
cm djupt i bottnarna, djupare ju storre honan dr. Rommen ligger hela vintern under sakta utveckling
och klicker forst pa varen. Ur romkornet kryper ett gulesdcksyngel fram (Figur 6). Under tre-fyra
veckor har ynglet denna yttre matséck att leva av innan det &r dags att borja ldra sig dta sma vatten-
djur. Inte forrdn det dr ndstan moget att dta yttre foda kommer ynglet fram ur de hardbottnar dér det
overlevt vintern. Detta innebir att bottnarna maste vara stabila och vil syresatta.



Figur 6.  Ett gulesacksyngel av 6ring. Gulesacken ar mer &n till
halften férbrukad och det &r snart dags att krypa upp ur
bottengruset.

Ganska snart 6vergar denna 6ringunge till att bli en revirhdvdande individ som letar efter en stand-
plats som optimerar god tillgang pa foda och skydd mot vattenstrom och rovdjur. Det &r alltid
”slagsmal” om dessa platser. Utan andra fiskarter nédrvarande skulle 6ringungen gérna leva i stilla
vatten, men risken for att bli uppiten tvingar den att uppehalla sig i grunda och strommande vatten-
avsnitt. Ju storre oringen blir desto djupare uppehaller den sig, till slut stiller den sig i djupa holjor.

Fodan i backen utgors mest av forbidrivande foda (driftfoda), speciellt av olika sldndlarver, knottlar-
ver, fjidermygglarver samt vingade insekter som faller ned pa vattenytan. Storre 6ring kan tillfalligt
dta smafisk, t ex mindre oring, elritsa eller sma simpor. Om ringarna utvandrar fran bicken till sjoar
eller havet blir de snabbvixande rovfiskar som ofta foredrar sikldja, nors och sill/strémming.

Figur 7. Béackoring pa strax dver 20 cm fangad vid elfiske. Fargteckningarna varierar ofta
mellan olika backar, en indikation pd att éringarna bildar sma lokala bestand. Ett
visst utbyte av lekfisk sker med nérliggande béackar, men i huvudsak atervander
lekfisken till sin fodelseplats for lek. Dar vet de ju att miljévillkoren duger.




Stromlevande oring tillvixer relativt langsamt och kan bli konsmogna som 2- eller 3-arig vid en
storlek av 10-15 cm. Normalt dr dock konsmogna béckoringar” 3-4 ar och ca 20 cm (Figur 7).
Dessa sma honor har inte manga romkorn och det dr diarfor honor som vandrat till en sjo eller havet
och kommer tillbaka vid 40-60 cm storlek har en vildig fordel, hon far bade fler och storre ungar.

Hur mycket 6ring brukar det finnas i skogsbéckar i olika regioner? Ja, som de flesta arter 6kar antalet
individer med ett varmare klimat och produktivare omgivning. Bestand som vandrar till sjéar och
hav nar ofta vildigt hoga titheter i backarna. Detta for att endast yngre individer lever dar. Inga
storre fiskar tar upp utrymme och konkurrerar om fédan och standplatser. T#theterna kan na 6ver 100
oringar per 100 m?. Sett 6ver hela landet s ir normala titheter 16,6 6ringar/100 m?, hoga titheter ir
44.2 oringar, medan det dr sdllsynt med titheter 6ver 152 oringar (Figur 8). I stromlevande bestand,
dér alla aldersstadier lever inom samma omrade, blir titheterna ldgre.
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Figur 8. Medeltitheten dring per 100 m? bottenarea i skogsvattendrag
inom olika naturgeografiska regioner. Enbart strémlevande
bestand ingar.

Oring forekommer 6ver hela landet. I medeltal patriffades oring vid fyra av fem elfisketillfillen
(fangades vid 82,2% av alla elfisketillfillen i skogsbdackar). Men da bor man beakta att elfisken ofta
inriktas pa just 6ringens habitat.



Harr (Thymallus thymallus)

Namnet pa denna laxfisk betyder nirmast *den graaktiga’ (Figur 9) fran fornnordiskan, eventuellt
finskan. Det vetenskapliga namnet ’thymallus’ betyder timjan och kommer av harrens doft. Arten f6-
rekommer i reproducerande bestand fran nordligaste Virmland-sodra Dalarna och norrut. Tidigare

fanns harr dven i Lagan (dir arten kallades “haspa’) och i Motala strém. Vittern utgor idag den isole-
rade sydligaste utposten for harr (lokalt namn ’valer’) (Figur 10).

Figur 9.  En teckning av en fullvuxen harr. Normalt &r harren nagot silvrigare, men andock
graaktig. Observera den stora ryggfenan samt den lilla fettfenan bakom. Fettfenan ar

laxfiskarnas adelsmarke och delas bl a av arter som 6ring, lax, harr, och amerikansk
backrdding.

Detta dr en av fa laxfiskar som leker pa varen, i vissa omraden direkt efter islossningen men i andra
nagot senare. Rommen l4ggs i grivda gropar som tidcks 6ver av honan i svagt strommande vatten pa
bottnar som till vervigande del utgors av grus. Lek kan dock ske dven pa grov sand eller stenig
botten. Lek kan ske bade i bickar, i sjoar och 6ver grynnor i Bottenviken. Efter nagra veckor klicker
rommen. Denna korta utvecklingstid gor att harren inte har lika hoga krav pa lekplatsen som o6ring.
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Figur 10. Hur ofta harr patraffas vid elfisken i skogsbéackar i olika

naturgeografiska regioner i Sverige. Forekomsten 6kar
norrut och i inlandet.




Harrungar har en tendens att ganska snabbt vandra ut fran skogsbéckarna for att vixa upp i sjoar eller
storre dlvar. Harren upptrider da inte lika bottenbundet som 6ring. Genom att den lever i ganska
langsamt strommande vatten eller i holjor i snabbare strommar sa kan harren sta ganska hogt Gver
botten utan att géra av med for mycket energi.

De storsta svenska harrarna nar en vikt av 3 kg, men exemplar 6ver kilot far anses stora. Normalt nar
de konsmognad efter 4-6 ar vid en storlek dver 30 cm (de véiger da minst 0,2 kg). Tillvixten de forsta
aren #r snabbare dn hos 6ring och det &r inte ovanligt att harr det forsta aret vixer till 10 cm storlek.

I medeltal patriffas harr vid ett av fyrtio elfisketillfdllen i hela landet (fangades vid 2,5% av alla
elfisketillfdllen i skogsbéckar). Medriknar man bara skogsbackar i Norrland har harr fangats vid
4,8% av alla elfisketillféllen.

Sett over hela landet sa dr normala titheter 1 harr/100 mz, hoga titheter dr 2,3 harrar, medan det ir
sdllsynt med tédtheter over 8,2 harrar.

Amerikansk backroding (Salvelinus fontinalis)

Denna laxfisk kommer som namnet sidger fran Nordamerika och har tyvérr inforts i Sverige i slutet
av 1800-talet. Arten har etablerat sig i hundratals vattendrag. Backrodingen (Figur 11) kallas ibland
kall-lax dérfor att den #r den laxfisk som forekommer Gverst i vattensystemet, i kdllomradena. Det
vetenskapliga artnamnet ’fontinalis’ betyder ocksa *den som hor till kéllor’.

Figur 11. En amerikansk backrdéding kénns igen pa den stora munnen, vita framkanter
pa buk- och analfenor, marmorerad rygg och ryggfena.

Sliaktnamnet *Salvelinus’ dr av germanskt ursprung och betyder ungefir ’liten lax’. Manga tror att
backroding dr en form av var inhemska roding. Det dr det alltsa inte! Forsok att kalla arten ameri-
kansk béackroding sa att folk forstar det.

I extremfall nér det dr nistan rent uppstrommande grundvatten som foder bicken blir habitatet [dmp-
ligt for amerikansk bickroding, medan det blir oldmpligt for 6ring (pga for hog vintertemperatur for
rommen och for lag sommartemperatur for tillvaxt).
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Figur 12. Hur ofta amerikansk b&ckréding patraffas vid elfisken i
skogsbéckar i olika naturgeografiska regioner i Sverige.

Forekomsten av amerikansk bickroding dr storst i Norrlands inland, medan arten i princip saknas
utmed ost- och vistkusten (Figur 12). I medeltal patraffades arten vid ett av tjugofem elfisketillfallen
i hela landet (fangades vid 3,8% av alla elfisketillféllen i skogsbickar). Sett 6ver hela landet sa dr
normala titheter 3,3 fiskar/100 mz, hoga titheter dr 10,3, medan det &r séllsynt med tétheter over 54,4
amerikanska bickrodingar.

Manga tror att den amerikanska béackrodingen tringer undan 6ring, men det finns inga uppgifter som
tyder pa det. Snarare tar 6ring de delar av biacken den vill ha och den amerikanska backrodingen far
halla till godo med kéllomradet. I en smal zon &verlappar de varandra och hir kan hybrider (tiger-
oring) uppsta. Det dr dock extremt séllsynt och de &r svara att kénna igen.

Som de flesta laxfiskar leker den amerikanska biackrodingen pa senhosten. Den blir da intensivt far-
gad och ir en vacker fisk. Rommen begravs i botten och ligger dir, liksom 6ring- och laxrom, till den
kldcks pa varen. Levnadssittet liknar sedan mycket backoringens eftersom det adr sillsynt att ameri-
kansk béackroding foretar vandringar till storre dlvar eller sjoar.
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Simpor (Cottus spp)

Tva smavuxna (max 17 cm), sldktingar dr stensimpa (Cottus gobio) och bergsimpa (Cottus poecilo-
pus). De tillhor gruppen simpor, som dven finns i havet. Bergsimpas namn kommer av att den oftast
upptriader pa hogre hojd dver havet dn sliktingen stensimpa. Det vetenskapliga sliktnamnet ’Cottus’
ir grekiska for simpa. Artnamnet ’gobio’ dr ett latinskt fisknamn, medan *poecilopus’ betyder *med
strimmig fot (bukfena)’ (Figur 13).

Figur 13. Bergsimpa — skiljs fran stensimpa pa bl a strimmiga bukfenor.
Bukfenorna nar ocksa analéppningen. Sidolinjen ser inte ut att na till
stjartfenan.

Det tog lang tid innan man insg att dessa snarlika fiskar var tvi olika arter. Ar 1761 beskrev Linné
stensimpa och 1836 beskrev Osterrikaren Heckel bergsimpan och Sven Nilsson tog med arten i sin
fauna 1855. D4 under namnet ’stensimpa med flickiga bukfenor’. Annu in pa slutet av 1800-talet (ja,
egentligen dnnu idag) har fiskeribiologerna forvixlat arterna eller forbisett de hybrider som ocksa f6-
rekommer. Vid inrapporteringen till Elfiskeregistret rapporterar en del darfor bara “simpa”, dvs vagar
sig inte pa att identifiera arterna.

Normalt aterfinns dessa arter 1
steniga vattendrag, men de fore-

kommer ocksa i storre sjoars 60—

strandzoner och som sa manga *
’sotvattensarter” kan de som 50—

vuxna leva i 5-7 promilles salt-

halt. Oftast upptrader de bada 40—

arterna atskilda. De kan dock R

upptrida tillsammans i 6ver- g 30— .
gangsomraden. Pa grund av sin £

invandringshistoria frén oster 7]

saknas simpor ofta i sydvéstra
Sverige (Figur 14).

10— o
Bada arterna lever saledes i ® ®
vattendragens strommande par- 0
tier. De sma simporna dr I I I I
speciellt anpassade till omraden ’2‘9;/% Y ) 4/047 6},% Qe
med kraftiga vattenrorelser i och % Do Do %, %
med sin platta kroppsform, av- K @//}é ‘%‘S‘z % 4 A 4
saknad av simbldsa samt for- % % Of% Ko
maga att suga sig fast’ vid un- O%/
derlaget med bukfenorna. Sim-
porna lever extremt bottennira Figur 14. Hur ofta simpor patraffas vid elfisken i skogsbackar i olika
och iter dir vad de finner i form naturgeografiska regioner i Sverige.

av insektlarver, maskar, fisk-
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yngel och rom. De &dr mest aktiva dygnets morkare timmar.

Simporna leker pa senvaren efter att varfloden skoljt ur vattendragens bottnar. Romkornen 1aggs i
sma gropar eller mellan stenar, dvs rommen ligger pa bottensubstratet och inte nere i detsamma.
Hanen brukar vara i niarheten och vaktar rommen som klicker efter en manad. Livet &r kort for dessa
sma fiskar och efter att ha blivit konsmogen som 2-3 arig lever de i regel bara nagot/nagra ytterligare
ar. De flesta dor innan de blivit 10 cm langa.

Forr oroade man sig ofta for att simporna konkurrerade bort matnyttigare fisk och flera ganger har
man forsokt ta bort simporna ur vattnen, nagot som naturligtvis inte gar. Simporna hor naturligt
hemma i vara béckar och skall atnjuta samma skydd som andra arter. Och nir det giller vem som
dter vem #r det nog snarare sa att det dr oring som #ter smasimpor. I vatten dir 6ring slagits ut kan
dirfor simpbestinden ni hoga titheter, Gver 400 individer per 100 m? finns inrapporterat.

Normala titheter av simpor ér 13,2 per 100 m?, medan titheter Sver 31,9 far anses hoga. Sillsynt kan
titheter pa 102,7 per 100 m? och dirutdver férekomma.

Elritsa (Phoxinus phoxinus)

Elritsa &r en liten karpfisk, dvs slikt med mort och karp, som foredrar svagt strommande vatten,
sjoar eller rent av brackvatten. Namnet elritsa kommer mgjligen av ett forntida ’elo’ som betyder
‘rodgul’, vilket dr hannarnas fiarg under lektiden. Det vetenskapliga namnet *phoxinus’ var ett gre-
kiskt namn pa en liten elritseliknande fisk. Lokalt i sodra Sveriges inland kallas arten dling (av trid-
slaget al), jaimfor dven det Virmldndska namnet alkuva. Spritt & namnet kvidd (som nog betyder
"liten’, jamfor det dialektala ’kvadd’ som betyder ’litet barn’). Manga forviéxlar elritsa med 6ring-
ungar da de vid ett hastigt 6gonkast dr lika (Figur 15).

Figur 15. Elritsa kan likna en éringunge, men saknar t
ex fettfena baktill pa ovansidan. Det ar
sallsynt med exemplar éver 10 cm.

Elritsa dr mycket kinslig for forsurning, speciellt for 16st aluminium, och har minskat radikalt i syd-
vistra Sverige. Elritsa forekommer dock 6ver hela landet (Figur 16), utom i rena jordbruksomraden
vid kusten dar konkurrensen av andra arter blir for stor. I medeltal patréffas elritsa vid vart fjarde
elfisketillfdlle (fangades vid 24,7% av alla elfisketillfillen i skogsbackar). I avsaknad av andra fiskar
kan elritsa na extrema tétheter, det dr dock séllsynt med téitheter 6ver 117,7 per 100 m?>. Normala tit-
heter #r 6,0 och hoga ir 21,5 per 100 m?.
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Figur 16. Hur ofta elritsa patraffas vid elfisken i skogsbéackar i
olika naturgeografiska regioner i Sverige. Férekomster
Okar s6éderut och i inlandet.

Elritsan foretar langa vandringar inom vattensystemen, faktum ir att den av en forfattare ar 1875 ut-
namndes till en av vara frimsta vandringsfiskar — i klass med laxen! Vandringarna foretas for att
leka, men framfor allt for att finna foda och undvika besvirliga miljoférhallanden som varfloden. I
béckarna lever elritsa i lugnare vattenavsnitt 4n 6ringen, girna svagt strommande vatten med san-

diga-grusiga bottnar. I starkare strommande partier star elritsorna ofta inkilade mellan storre stenar i
strandkanten.

Som sa manga andra av bickens fiskar sa éter elritsorna vad de kommer 6ver, framst olika insekter
men ocksa andra fiskars rom.

Arten ér kinslig for konkurrens och mort tycks vara en dverlédgsen konkurrent. Elritsan dr ocksa en
uppskattad fisk av rovfiskar, speciellt giddda och 6ring. Oring brukar mest idta elritsa under dennas lek

da de dr mer oforsiktiga. Leken sker i juni-juli och hannarna blir da vackert gulrdda, kanske en av de
vackraste fiskarna vi har.
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Nejondgon (Lampetra spp)1

Nejondgon ér inte egentligen benfiskar utan tillhér gruppen rundmunnar, som ér broskfiskar och an-
ses primitivare. Backnejonoga (Lampetra planeri) och flodnejondga (Lampetra fluviatilis) ér ett
namn som uppkommit ur det tyska 'neun augen’, syftande pa de sju géloppningarna, 6gat samt nis-
borren som syns fran sidan (Figur 17). Det vetenskapliga sldktnamnet Lampetra kan vl Oversittas
som ’stensugaren’. Artnamnet ’planeri’ dr efter en forskare kallad Planer, medan flodnejonogats art-
namn ’fluviatilis’ betyder *den som lever i floder’.

Figur 17. Huvud av det alliknande flodnejondgat. Arten &r ingen egentlig fisk
utan tillhér den narstaende primitiva gruppen rundmunnar. Den satter
sig fast i sidan pa fiskar (ofta sill, nors och sikléja) och suger ur deras
kroppssafter. Den oskyldiga 'pussmunnen’ déljer en avskréackande
samling sylvassa tander (se infalld bild) som anvands for att borra
igenom bytesfiskarnas skinn.

Genetiska undersokningar antyder ett nira sliktskap mellan flod- och bicknejondga, kanske till och
med sa ndra att de d4r samma art. Det far framtida undersokningar utvisa. Har behandlar vi dock dem
som en och samma art, speciellt som de inte gar att sérskilja i filt. De har en sldkting, havsnejonogat,
som utgor en egen art. Den behandlas ej hir.

Ett vanligt anvint namn utmed Norrlandskusten pa storre nejondgon som vandrar upp fran havet dr
nitting. Den fiskades forr i manga av norrlandsélvarna, men intresset ir idag ringa.

Nejondgon forekommer fran havsnivan till 550 meter 6ver havet. De finns i alla svenska ldn, mojli-
gen undantaget Gotland. Vanligast ér arten i ett omrade fran Sodermanland upp till Gistrikland och
Visterbotten (Figur 18).

Nejondgon lever i vattendragen nedgriavd i sandbottnar. Som ung lever nejondgon pa detta sétt i 3Y2-
5% ar innan den under nagra korta varveckor leker (i mitten av maj i mellansverige). Folk tror ofta att
det dr sma alar de ser 6ver sandbottnarna. Finns mojlighet att vandra ut till hav eller stora insjoar for
tillvdxt kan arten istéllet for att leka vandra ivdg. Den lever i vattendragens bottnar av att filtrera fram
alger, bakterier och smadjur. Ute i sjoarna eller i havet dndras levnadssittet och flodnejondgat blir ett
rovdjur. Arten patriffas da frisimmande letande efter byte (ofta stromming/sill, sikl6ja och stor nors),
som den suger sig fast vid och suger ut. I vara insjoar &r flodnejonoga smavuxen och vuxna exemplar
kan vara 12 cm, men kan na upp till 40 cm. Bécknejondga blir sdllan 6ver 15 cm. Denna lilla smala
’fisk” har lokala namn som linal, etteral, igelnejondga, stensugare, sandodla och gélnejonoga.
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Nir de lever nedgriva i bottnarna saknar nejonégon nagot synligt 6ga. Det utbildas infor lek eller
vandring. Man kallar den 6gonl6sa formen for en larvform, medan formen med 6gat dr det vuxna
djuret.

Nejondgon dr svara att elfiska da de ligger nedgriavda i bottnarna och lokaler dir arten ej fangas kan
hysa enstaka individer som undgar fangst. I medeltal patriffades nejondgon vid 12,5% av alla
elfisketillfdllen i skogsbéckar. I vissa mjukbottenomraden kan de na stora titheter, séllsynt 6ver 29,9
per 100 m?. Normal tithet ér endast 1,8 och hoga titheter 5 per 100 m”.

Lax (Salmo salar)

Lax &r naturligtvis en medlem
av gruppen laxfiskar. Lax dr
ett ord ingen vet var det kom-
mer ifran, kanske ir det fran
det indogermanska ’lek’ som
betyder hoppa. Det vetenskap-
liga artnamnet ’salar’ betyder
ocksa "hoppa’ och sliktnamet
’Salmo’ dr ett gammalt lati-
niskt namn for lax.

Laxen lever normalt i storre
kustvattendrag i norra Europa

och Ostra Nordamerika. Efter Figur 19. En stor laxhane i sin mérka lekdrékt. Observera hur nospartiet
1-3 (-5) ars uppviixt i vatten- férlangts och en munkrok utbildats. Allt fér att kunna gripa
konkurrerande hanar om stjarten och ruska om dem. Aven i

dragen Var}drar ungf.a laxa'r, sma skogsbackar kan laxar pa inemot 10 kg upptrada vid
smolt, ut till havs for att till- lektid. Giganterna pa 25-35 kg leker i storre alvar.

vixa under 1-4 ar. I ett fatal
stora sjoar finns relikt lax som sténgts inne av landhojningen och lyckats anpassa sig till ett liv helt i
sotvatten. Det har funnits nio sadana sj6levande laxstammar i norra Europa, men flera har idag dalig

status. Laxbestanden i Védnern, klardlvs- och gullspangslax, édr de svenska resterna av denna insjolax.

Lax forekommer normalt i storre vattendrag dn skogsvattendragen, men just pa Vistkusten kan lax
forekomma i goda bestand i sma vattendrag. Just 6 m brukar anges om en gréns dir lax borjar domi-
nera antalsméssigt 6ver oring pa vastkusten. Vi lamnar dérfor denna art som hor hemma i de lite
storre vattendragen, men noterar att lax faktiskt fangats vid 4% av alla elfisketillfillen i skogsbackar
— da enbart pa syd- och vistkusten.
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Artbeskrivningar for i huvudsak sjo- och sellevande arter

Sjolevande fiskar dominerar vattendragen ndrmast sjoarna. Gddda, abborre, mort med flera vandrar
ut ur sjoarna och paverkar de stromlevande arterna. Generellt sett kan man anse de sjolevande arterna
dominanta, de har tagit det bésta habitatet, sjon, i besittning. Vi behandlar dem hir relativt kortfattat
da de flesta #r vil kiinda.

Gadda (Esox lucius)
Gédda (Figur 20) tillhor en grupp som kallas gidddfiskar och finns spridda over det norra halvklotet.

Gidda ér ett ord som anses besliktat med *gadd’, troligen pa grund av de vassa tinderna. Det veten-
skapliga namnet ’Esox’ kommer efter namnet pa en stor fisk i Rhen och ’lucius’ dr senlatin for
gidda. I flera sjoar har man ofta gett gdddan namn efter lektiden. Saledes skilde man forr pa isgddda,
frogddda och blomstergéddda.

Figur 20. Géddans-kroppsform avsldjar att detta ar en fisk som ligger i bakhall och vantar
pa att ett byte skall komma nara. D& skjuter gdddan fram som en torped.
Kamouflageuniformen ar en del av bakhallstaktiken.

Giddan leker saledes pa varen, som andra varmvattensarter och kallvattensarten harr, och det dr vik-
tigt for lek och uppvixande yngel att det finns 6versvimmade strandidngar eller vatmarker. Gadd-
ynglet ’kldnger” en tid fast vid strandvegetationen innan det vandrar ut i sjon. Vattenreglering under
leken eller ndr ynglet dr i strandzonen far negativa effekter pa gdddbestandet.

Sa snabbt som mojligt borjar gdddungen att dta smafisk. I och med att gdddan leker sa tidigt sa kan
gidddungen borja éta av andras arters avkomma efterhand som de dyker upp. Som ung foretar gdddor
ofta fodoutflykter till kringliggande béackar. Nér det blir kallt vandrar dessa gédddor tillbaka ut i sjén
igen. Under uppehallet i bicken har de konsumerat stora méngder fisk, kanske framfor allt harr, 6ring
och elritsa.

Hanarna blir séllan 6ver 3 (max 7) kg, medan honorna kan na 10 kg (damer pa 6ver 20 kg finns regi-
strerade). De gdddor som upptrider i skogsbickarna dr dock i regel under 40 cm. Arten har patriffats
vid 16.5% av alla elfisketillfillen i skogsbédckar. Normala titheter dr endast 1,1 per 100 m?. Titheten
ar hog om den 4r 2,1 och det ir sillsynt med titheter over 6,1 giddor per 100 m?. Att titheterna inte
blir hogre beror pa att denna rovfisk “dter rent” pa konkurrenter.
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Abborre (Perca fluviatilis)

Abborre (Figur 21) tillhor gruppen abborrfiskar dit d@ven gos och gers riknas. Abborre dr ett samman-
satt fornnordiskt ord med betydelsen *spetsiga borst’, vilket syftar pa ryggfenan. Det vetenskapliga
sldktnamnet *Perca’ dr latin for abborre, medan ’fluviatilis’ betyder ’lever i floder’.

TR

o e Y

Figur 21. En ung abborre som I&amnat dieten pa djurplankton och
istallet ater smadjur och fisk. Ju mer kraftdjur den ater

Aactn rAdara hlir fannrna

Abborre leker som andra varmvattensfiskar p4 viren. Aggen, som hinger samman som lnga vita
band, kldcker efter 14-18 dagar vid en vattentemperatur av 10-12 °C . Abborre 6ver 25 cm far anses
stor. Individer 6ver 15 ar kan vara uppemot 45 cm.

Arten har liksom sd manga andra fiskarter en foda som vixlar med dess egen storlek. Sma abborrar
lever av djurplankton och senare bottendjur. Efterhand som abborren blir storre 6kar smafisk i fodo-
valet. Vid ca 15 cm storlek borjar fisk bli ett vanligt inslag i dieten och abborre 6ver 25 cm dr en ren
rovfisk.

Vanligen dr abborren morkare i morka vatten och ljusare i klara. Extremt sillsynt férekommer guld-
abborrar. Dessa saknar det svarta firgimnet (melanin) och endast det gula firgdmnet (lipokromet)
finns kvar.

Abborre r inte speciellt vanlig i skogsbickar. Arten har hittills patréffats vid 7% av elfisketillfillena.
Nir de forekommer &r det i lugnflytande avsnitt, och det &r i regel abborrar under 15 cm. Arten nar
sillan higa bestindstitheter. Det ir sillsynt med titheter 6ver 19,3 abborrar per 100 m”. Normal tit-
het dr 1,8 och hog tithet dr 4,6 abborrar per 100 m>.

Mort (Rutilus rutilus)

Som tidigare nimnts tillhor mort
gruppen karpfiskar. Denna grupp
innehaller manga svenska arter, t
ex braxen, benldja, ruda, sutare, id,
elritsa med flera. Mort har ett namn
som &r osékert till sin bakgrund,
men mdjligen kan det isldndska
ordet *'murti’ (liten eller kort) ge en R EELEAL
forklaring. Ett mindre troligt alter- - 7Y, 2
nativ r et s;;rliktdirfdge(:)urgotpaeit:kt 7 7))

ord som betyder “skimra’. (Strind- . o

berg diktade om ’den silverne Figur 22. II(Det réda 6gat gch en end__a r}/ggfena. skval_l_rar om att detta
.. , . an vara en mért. Enda forvéxlingsrisken ar arten sarv,

morten’.) Det vetenskapliga nam- som forekommer i sjdar i sddra Sverige. Sarven har dock

net rutilus’ betyder rodaktig. betydligt rédare fenor, mérkare kropp och en vass kant

undertill fran bukfenorna till analdppningen.
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Mort (Figur 22) dter allt’, gédrna nattslindor och mollusker, men naturligtvis ingar djurplankton och
till n6ds ocksa vixter i dieten. Leken sker ofta under bara nagra fa vardagar och ir fort 6ver. Den
sker ofta grunt i sjoar, men dven i lugna vegetationsrika aar som ofta dr varmare an sjon pa varen.
Rommen klicks efter 9-14 dagar. Vuxna exemplar av mort éver 33-34 cm ir sillsynta och kan ibland
vara felbestimda individer av andra arter, eller hybrider med t ex braxen. De mortar som patréffas i
skogsbickar dr generellt under 15 cm.

Mort har patriffats vid 4,9% av alla elfisketillfdllen i skogsbéckar. Ibland kan de forekomma i stora
tiatheter, men det dr sdllsynt med fler dn 30,3 mortar per 100 m?. Det var da uteslutande arsungar som
forekom 1 ett vegetationsrikt och lugnflytande vattendragsavsnitt.

Normala tdtheter &r istéllet 1 mort per 100 m?, och hoga titheter dr 5,6 per 100 m? och dirutéver.

Al (Anguilla anguilla)

Al ingar i den egenartade gruppen alfiskar. Al dr ett namn som kanske betyder *den ormlika’. Det
vetenskapliga namnet anguilla’ dr ocksa latin for *ormliknande’ (Figur 23).

Figur 23. Alen har gatt fran att vara en vanlig art till att bli en av vara mest hotade arter pa
100 ar. Den har stangts ute avdammar fran ca 80% av sina tidigare
uppvaxtomraden i Sveriges sotvatten.

Forr var al vanlig. Den fiska- I
des mycket hart i vattendrag 40—
och sjoutlopp i skiftet mellan
1800- och 1900-talet. Alkis-
tor fanns overallt, till och E
med i forsta ldsarets idylliska 307

skolbok ”Sorgarden” dér
Sven ror pa an for att vittja
fars alkista. Idag har alfore-
komsten minskat betydligt i
hela Europa, sa mycket att ®
alen blivit rodlistad. Arten dr 10—
i princip borta fran Norrland
(Figur 24). Orsakerna kan
vara flera, varav dimmen 1
vattendragen och dverfiske 0 ® ® ®
sakerligen dr tva av de vikti- 2 l/%
gaste. %, Z

Al (%)

o

Det var under lng tid oknt K 2% %,@f % ’
var &len lekte och i den dldre o R %,
fiskelitteraturen finns manga %
fantasifulla uppgifter. Det
tycks som de gamla islidn- Figur 24. Hur ofta al patraffas vid elfisken i skogsbackar i olika
ningarna dock anade att al naturgeografiska regioner i Sverige.

foddes i havet. I den poetiska
Eddan sigs i dikten Allvismal att jittarnas namn pa havet var Alhem.
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Allarverna, s k glasal, fardas med havsstrommar fran Sargassohavet och nar var vistkust efter cirka
ett ar. En del av dem soker sig upp i sétvattnen. De ser nu ut som sma alar och &r ca 7-25 cm. En del
av populationen stannar ute i kustvattnen och tillvixer dir. Alens kon verkar bestimmas av tillvix-
ten, och de som véxer bast blir honor. Det dr oftast honorna som lever i sotvatten.

Alen vixer upp i vara sotvatten i 5-20 ar och utvandrar sedan till havet. Den har da antagit en blank
silvrig farg; blankal. Vil ute i havet forsoker den na lekplatserna i Sargassohavet i Atlanten. Hanalar
blir séllan 6ver 50 cm, medan honalar kan bli 120 cm. Det dr dessa blankalar som under utvandrings-
fasen dr foremal for fiske i sjdarnas utlopp i alkistor.

Sett till hela landets skogsbdckar sa har al patriffats vid 7% av undersokningstillfillena. Nedstroms
vandringshinder pa vistkusten kan det bli stora titheter av al som forgéives forsoker vandra vidare in
i landet. Normal tithet av arten dér den forekommer #r 2,1 alar per 100 m?, hoga tétheter édr 4,8 och
sdllsynt dr titheterna 17,4 per 100 m? eller mer.

Lake (Lota lota)

Lake ingar i gruppen lakfiskar och statar med att vara enda svenska art i denna grupp, som ingar i
ordningen torskartade fiskar. Lake &r alltsa slikt med torsken. Lake kommer av ett germanskt ord
som betyder ’den slemmiga’. Det vetenskapliga namnet ’lota’ dr en latinisering av det franska ordet
lotte for lake.

Figur 25. Stora lakar finner man inte i skogsbéckarna. De mindre exemplaren i backarna &r
vanligen nastan helt svarta och séllan éver 30 cm. Skaggtdbmmen skvallrar om att detta
ar en fisk med sinnen anpassade for att jaga i mérker.

Ungarna dr oftast néstan svarta medan storre exemplar dr vackert firgade i gulbrunt till gréngult
(Figur 25). Sillsynt saknas det svarta pigmentet och rent gula lakar forekommer.

Lek sker oftast i sjoar pa “’lakgrund”, men dven i storre tillfloden till sjoar. Leken intréffar under
vintern. Rommen klibbar ej fast utan svivar litt pa botten. Den kldcker efter lite mer dn en manad.
Ungarna vandrar ofta ivig till skyddade omraden for att slippa rovfiskar. En stor andel brukar vandra
upp i sma vattendrag.

Arten nar séllan vikter 6ver 5 kg, men enstaka exemplar 6ver 10 kg finns registrerade.

I sodra Sverige vandrar lakarna ur skogsbiackarna pa sommaren om vattentemperaturen blir for hog
(>20 °C). Detta ir alltsa en kallvattensfisk. Den féorekommer 6ver hela Ostersjon, men saknas i Vis-
terhavets allt for salta vatten.

Lake &r tillsammans med gddda en rovfisk som starkt paverkar forekomsten av oring i béckar.

Totalt har arten patréiffats vid 14,7% av alla elfisketillfdllen i skogsbéckar. Tdtheten av arten &r nor-
malt 1,4 lakar per 100 m?, hoga titheter ér 3,1 och sillsynt hoga titheter dr 10,6 per 100 m? och diir-
utover.
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Skogsbackens fisksamhalle

Ovan har vi presenterat 14 arter som kan férekomma i skogsbiackar. Utdver dessa kan flera tillfélliga
besokare forekomma som sutare, braxen, stam, id, benldja, farna, storspigg, smaspigg med flera.
Trots detta dr dock skogsbickarnas fiskfauna artfattig. I medeltal patréffas 2,2 arter nér en elfiske-
lokal om ca 50 m undersoks. Som mest har 10 arter patriffats pa en elfiskelokal (Figur 26). Generellt
kan man sédga att det blir fler arter ju storre bicken dr, desto nirmare sjoar den ligger och naturligtvis

ju varmare klimatet &r.

De finns férre arter i strommande och forsande partier eftersom endast fa arter dr anpassade for att
leva dir. Den Overlidgset bista stromfisken dr laxen som anvédnder sina brostfenor for att svéva stilla
precis ovan bottnen. Oringen soker i storre utstriickning stromli framfor eller bakom stenar och
stockar. Elritsa och lake brukar gomma sig i strandkanten i forspartier. Simporna gémmer sig ocksa

hir eller nere i de naturliga halorna i bottnarna.
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Figur 26. Antalet fangade fiskarter per elfiskelokal vid elfisken i
skogsbackar.
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I lugnare vattenavsnitt och néra sjoar upptriader ofta ’sjofiskarterna’ medan oring dr vanligast sa langt
bort fran dessa som mojligt (Figur 27). Det skiljer sig ocksa nagot i vilka arter som férekommer be-
roende pa var i landet vattendraget ligger. Simpor, harr och lake dr vanligare norrut, medan abborre
och mort dr vanligare soderut.

0,75 Simpor_
Harr_

0,50 Lake
) Elritsa
2
.35' 0,25—  Bring_
; Backnoéding Gadda_
B 0,00 Mort
% Abborre
L

-0,25—

-0,50—

I I I I I

-0,50 -0,25 0,00 0,25 0,50 0,75
Faktor 1 (Sjopaverkan)

Figur 27. En analys som visar hur olika arter ar associerade med
varandra i skogsbackar (berdknat pa artférekomst med s k
PCA). Utmed den horisontella axeln 6kar sjopaverkan at
hoéger. Utmed den vertikala axeln 6kar nordlaget uppat.

Liksom vi har ett skogslandskap finns vattenlandskapet, en mosaik av vatmarker, sumpskogar, killor,
sjoar och vattendrag. Man bor inte betrakta ett vattenobjekt isolerat utan alltid beakta hur det hianger
samman med andra vatten i det bla landskapet. De flesta fiskar vandrar; for lek, for fodosok och for
att undfly tillfalligt daliga miljoférhallanden. Dessa vandringar gor att de kinsliga arterna i bickarna
utsitts for rovfiskar och konkurrenter fran sjoarna (Figur 28).

Det skiljer naturligtvis pa vilka arter som féorekommer i bickarna beroende pa typen av skog. Kajsa
Markusson (1998) fann att tall- och l16vskogar hade artrikare fiskfauna @n granskogar och antog att
det berodde pa ljusklimatet och tillforseln av 16v i 16vskogar. Dock var titheten av 6ring ldgre i tall-
an i granskogar, troligen pa grund av att artrikedomen av fiskar var hdgre i tallskogen, bland annat
gidda var vanligare dir. Detta innebir for manga konkurrenter och rovfiskar for att 6ring skall trivas
riktigt bra. Lovinslag utmed strinderna gynnade signifikant flera fiskarter (ex oring, lake, simpor) i
hennes studie av 286 vattendrag.
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Figur 28. Forekomst (andel provfisken déar en art patraffats) som ett medelvarde fér 18 081 skogsbackar (Svenskt
Elfiskeregister) och ett medelvarde for 2 205 provfiskade sjoar (Nationellt register 6ver Sjoprovfisken).
Med minustecken anges att lokalen ligger uppstréms sjon. Fran vanster till hoger fardas vi saledes ned

mot sjén och vidare nedstrdéms. Notera hur tatheten av 6ring, elritsa och simpor minskar ju ndrmare sjén
och dess fiskar man kommer.

Fragmentering och metapopulationer

Vara skogsvattendrag har styckats sonder av otaliga dammar och felaktigt lagda vigkulvertar. Natur-
ligtvis innebir detta ett problem for bade fisk och ldgre djur, t ex flodpéarlmusslors spridning. Frag-
menteringen av skogsvattendragen &r tveklost ett av de storsta problemen for att uppna god ekologisk
status i vara skogsvatten. I avsnorda fiskpopulationer kan fisk inte ldngre vandra ivig for att vixa
upp i sjoar och hav, men kanske virre &r att de innestéingda populationerna blir genetiskt utarmade.
Allt farre fordldrafiskar innebér risk for inavel och slumpvisa genetiska forandringar (genetisk drift).
Nir mingden lekfiskar blir for ringa under ett antal generationer kan populationen slas ut. Idag vet vi
inte i vilken utstrickning dessa isolerade bestand av fisk andock kan utbyta gener med andra bestand.
Uppstroms fisk kan ju sldppa sig nedstroms dammen/kulverten och dirmed komma i kontakt med
nedstroms “isolerade” bestand. Pa sa sitt blir den genetiska basen for en instdngd strickas fiskar
storre dn vad som dr forvintat. Man séger att populationerna i detta fall fungerar som en metapopu-
lation, dvs den genetiska poolen ir storre @n de fiskar som lever i det "instingda” habitatet.
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Varfér intakt skog ar sa viktig fér skogsbackarna?

Bibehallen naturlig vattenféring, minskad erosion och minskad narsaltpaverkan

Vid avverkning 6kar avrinningen de narmaste aren efterat till dess ny skog kommit upp. Den dkade
avrinningen torde inte utgéra nagot allvarligt problem, men ddremot kan sommarvattenforingen bli
lagre. Manga skogsbickar har naturligt lag vattenforing sommartid. Ytterligare begrinsningar av
vattentillgangen kan skada det akvatiska livet.

Intakt skog i vattendragens
nirmiljo utgor ett skydd mot
markerosion. Manga béckar
har dock forstorts av 6kad
sanddeposition (Figur 29). I
projekt SILVA mittes sedi-
mentationen av sand med
hjilp av sedimentationsfillor
nedgrivda i hardbottnar upp-
och nedstroms avverkningar.
Det konstaterades att sand
Okade nedstroms hyggen i
flera fall, men inte 1 alla. Av-
verkning som sadan var inte
den viktigaste faktorn for
sanderosion utan viktigare
var markens finkornighet och
lutning, markskador, mark-
beredning och dikningar.

Intakt skog bidrar ocksa till
att kvarhalla ndringsdmnen
som fosfor och kvive. Vid en
avverkning kan halterna av
dessa oka betydligt, i sam-
band med den 6kade solin-

stralningen kan detta med- _ L e
Figur 29. Back i Gavleborgs lan (bifléde till Sérjabacken) med stora

fora uppblomnmg av %ronal— méangder tillférd sand p g a avverkning. | backen har 6ring
ger. Alternativt fors nérsal- férsvunnit.

terna nedstroms och orsakar
Overgddning i sjoar och hav.

Naringsproducent

Det &r vil ként att vegetation runt vattendragen utgor den viktigaste energikillan for biackekosyste-
met. Framfor allt dr 16v viktiga. Loven sonderdelas och konsumeras av en méingd olika smadjur som
sedan i sin tur blir foda at fisk och faglar. Detta belyses mer i Skogsstyrelsens skrift ”Skogsbruk vid
vatten” (Henrikson 2002).
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Standplatser utmed strandbrinken

Figur 30. | den lilla Frésvidalsan hittar 6ring skyddade standplatser inne bland tradrétterna utmed vattendraget.

Oring och flera andra arter soker skyddade standplatser, dels mot vattenstrom men ocksi mot rovdjur
— de ma komma fran land, luft eller vatten. Dagtid trycker dringarna ofta i sina gomstillen for att i
gryning och skymning vaga sig langre ut i backen.

Dessa skyddade standplatser utgors ofta av tradrotter i strandkanten (Figur 30). Fran dessa stand-
platser gors snabba rusningar ut for att ta nagon forbidrivande matbit.
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Doéd ved

Dod ved dr en mycket viktig faktor i framfor allt mindre vattendrag, men ocksa i sjoars strandzon.
Att dod ved skapar utmirkta standplatser for fisk #r ju en sjdlvklarhet, men dod ved har ocksa manga
andra viktiga funktioner. Sammantaget kan dod ved:

-skapa skyddade standplatser for fisk och smadjur

-utgora substrat for pavixtalger, vilket 6kar produktionen

-kvarhalla organiskt material, ex 16v, sa att produktionen okar

-gora att vattendragets bredd och djup varierar

-genererar ett mer varierat bottensubstrat da vattenhastigheten varierar mer
-0ka den strukturella mangfalden.

Dod ved okar signifikant forekomsten och titheten av 6ring i skogsbédckar (se Degerman m fl 2004,
2005). Sett for hela materialet av undersokta skogsbackar sa okar forekomsten av 6ring med 10% nér
vi jamfor vattendrag utan dod ved med vattendrag dir det ligger mer @n 8 bitar per 100 m vatten-
dragsliangd (Figur 31). Tdtheten av oring 6kade for hela materialet i samma intervall med 37% (Figur
32). Ser man enbart till sodra Sveriges skogsbéckar var 6kningen dnda storre (Degerman m f1 2005).

90— 40—
88— E
gee— o 35—
[ 5
g g
2 -~
S 82— 230
()] =
£ Lo
:O 80
78— 25—
76—
\ \ \ \ \ \ \ \
0 -4 -8 >8 0 -4 -8 >8
Bitar dod ved per 100 m béack Bitar dod ved per 100 m back
Figur 31. Hur ofta éring férekom i vattendragsavsnitt Figur 32. Téathet av 6ring i vattendragsavsnitt med 0, 1-
med 0, 1-4, 5-8 resp >8 bitar dod ved i vattnet 4, 5-8 resp >8 bitar déd ved i vattnet per 100
per 100 m strandlangd. m strandlangd.

Forutom 6ring 6kar dven forekomsten av nejonogon. Detta beror pa att det vid den doda veden an-
samlas partier med sand. I denna mjukbotten ligger nejondgonen nedgriavda. I det befintliga elfis-
kematerialet 6kade forekomsten av nejonogon fran 8% till 22% av undersokta lokaler vid jamforelse
av avsnitt utan dod ved med sadana med fler én 8 bitar per 100 m.

For 6ring noterades ocksa att det blev storre dring pa lokalerna genom att gamla oringar hittade bra
standplatser (Degerman m fI 2005). I foreliggande material 6kade andelen undersokta lokaler som
hade 6ringar storre dn 40 cm fran 0,5% till 2% (dvs fyra ganger) vid jamforelse av strickor utan dod
ved med strickor med >8 bitar. D6d ved har ocksa visats ge bittre tillvixt hos 6ring (Sundbaum och
Nislund 1998). Dod ved ger saledes storre produktion, storre ringar och fler arter 4n avsnitt som be-
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rovats dod ved. Dod ved har tyvérr blivit en bristfaktor i det svenska vattenlandskapet (Dahlstrom
2005). I en studie i sodra Sverige befanns att av inventerade 1805 km hade 89% av strickningen for
lite dod ved for att uppna god férekomst och tithet av 6ring (Degerman m fl 2005). For att uppna
malet med fler dn 8 bitar dod ved per 100 m strandléingd krivdes att ena sidan av vattendraget utgjor-
des av gammelskog eller att bada sidorna hade en naturlig kantzon pa 25 m!

Beskuggning

Omgivande skog och buskskikt
beskuggar vanligen en stor del 100
av ytan av skogsbédckarna (Figur
33). Dirigenom begrinsas

mingden undervattensvegeta- 80—
tion. Nir skogen utmed vatten-

draget huggs bort minskar be- 9

skuggningen. Faltforsok i1 pro- = 60 L 4

jekt SILVA visade att detta g

gynnade vattenvegetationen, =4 @ v 3
speciellt fintradiga gronalger 2 40—

okade. Vidare okade mingden §

gidda signifikant i backarna.
Detta troligen for att skyddande 20— i
vegetation och ett varmare vat-
ten med bittre ljusklimat, gyn-
nade denna rovfisk som jagar

O_
med synen och dessutom kunde | | | |
Ste} ?{Ch varma uIiP motorn™ 1 Lévskog Barrskog  Blandskog Hygge
SO S enet. Onatur lgt stora Narmlljo (0_30 m)
strickor som avverkas utmed
bickarna kommer dirmed att Figur 33. Andel av skogsbéckars yta som skuggas mitt p4 dagen

sommartid férdelat pa olika skogstyp. Ett medelvarde fran

gynna gadda pa bekostnad av dagens skogsbruk, och darmed inte hur det sag ut fordom.

den normala stromfiskfaunan.

Okad solinstralning 6kar ocksé temperaturen i vattendragen. Allmént uppges att ring missgynnas
vid temperaturer 6ver 22-24 °C (t ex Néslund 1992). I s6dra Sverige och utmed Norrlandskusten
uppnar manga bickar sadana temperaturer, dels naturligt i och med att de ligger nedstroms grunda
sjoar, men troligen dels som en foljd av eliminering av skuggande tradbarder i skogs- och jord-
brukslandskapet.

Halldén & Degerman (2003) studerade effekten av hog vattentemperatur i bickar i soédra Sveriges
inland genom att analysera data fran Elfiskeregistret. Forekomsten av oring skilde inte mellan vat-
tendrag i temperaturintervallet upp till 22 °C. I de vattendrag som elfiskats och dér temperaturen
oversteg 22 °C vid elfisketillfillet i augusti var forekomsten betydligt ldgre. I intervallet upp till 22
°C forekom oring pa 78% av lokalerna, men vid 6ver 22 °C var forekomsten endast 60%. Pa de lo-
kaler dir 6ring forekom var det en tydlig tendens till minskad tithet per 100 m* med okad vattentem-
peratur (Figur 34).

27



Oring / 100 m2

14 -16

Vattentemperatur

-18

Figur 34. Tatheten av 6ring pa de lokaler dér arten férekom avsatt mot
vattentemperaturen vid elfisket i augusti. Avser backar i sddra
Sveriges inland (Efter Halldén & Degerman 2003).

Nu kan det ju vara sa att de lokaler dir hog vattentemperatur uppmattes lag mycket néra sjoar, som ju
varms upp snabbt, men kanske hade 1aga titheter av 6ring av andra orsaker én av vattentemperaturen
direkt. Ty sjoarnas rovfiskar paverkar ju 6ringen. For att kontrollera detta gjordes en enkel matema-
tisk modell (multipel linjir regression) dir vattentemperaturen kunde forutsigas med altituden, av-
rinningsomradets storlek, andel sjo, avstand till uppstroms sjé och datum. Den faktiskt uppmiitta
vattentemperaturen jamfordes sedan med den frammodellerade (predikterade) vattentemperaturen.

Hypotesen var att lokaler som
hade en ldgre vattentemperatur dn
forvintat (ev. pa grund av god be-
skuggning och/eller ett naturligt
hogt inslag av grundvatten) skulle
ha rikare 6ringbestand dn lokaler
med en vattentemperatur som var
hogre dn forvéntat (t ex pa grund
av eliminering av skyddande
skog). Sa var ocksa fallet (Figur
35). Skillnaden mellan de tre
grupperna (se Figur 35) var statis-
tiskt signifikant. Vattendrag som
var varmare in forvéntat utifran
deras ldge och storlek hade alltsa
lagre titheter av oring. Det &r ju
inte osannolikt att dessa vatten-
drag kan vara sadana dar
skuggande skog och buskar elimi-
nerats, speciellt da den stora andel
lokaler med forhojd vattentempe-
ratur som lag langt fran sjéar och
dammar.

Oring / 100 m*
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Figur 35. Tathet av 6ring pa lokaler som hade lagre vattentemperatur,
férvantad resp hdgre vattentemperatur an férvantat. Avser
bé&ckar i sédra Sveriges inland (Efter Halldén & Degerman

2003).
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En skuggande tridbard skyddar inte bara mot sommarens hoga temperaturer, den skyddar ocksa mot
extremt laga temperaturer vintertid. Tas tradbarden bort dkar risken att vattendraget bottenfryser pa
vintern.

Hur vet man om det ar en vardefull back?

En regelritt undersokning av fiskfaunan ger en mojlighet att jamfora med andra béckar dir faunan
undersokts och pa sa sitt beddma om bicken dr speciellt virdefull. Vi har ju angett vérden for vad
som dr normalt, hur ofta arter forekommer och vilka titheter de brukar uppna. Alternativt undersoker
man bottendjur, stormusslor eller vegetation och gor en bedomning av naturvirdet utifran dessa
grupper. Det utgor ocksé goda indikatorer pi ett vattendrags biologiska méngfald. Aven om olika or-
ganismgrupper har olika krav pa miljon sa brukar de finaste vatten indikeras av samtliga organism-

grupper.

Det finns dock genvigar som man ganska enkelt kan tillimpa sjdlv. Det dr nimligen sa att en opa-
verkad miljo ofta medfor att faunan &r bra, eller atminstone har potential att vara bra. Genom att ga
langs bicken och studera i vilken man det finns bra kantzoner, avsaknad av vandringshinder, en vari-
erad naturlig miljo m.m. kan man fa en vildigt god uppfattning om béckens naturvirde. Samtidigt far
man en Overblick 6ver omraden dér det kan vara nodvéndigt att utdka den generella hinsynen i
skogsbruket. Bergman m. fl. (2005) har i tidningen Skogseko (nr 3) presenterat en enkel modell for
hur detta kan ga till. De rekommenderade att man enkelt noterar:

- variation i bredd, djup och bottensubstrat,

- forekomst av speciella substrat (grus och block),

- vissa nyckelbiotoper som backmynningar och kvillomraden,

- méngden dod ved per 100 m,

- generellt strommande habitat och speciellt langa stromstrickor,

- samt forsoker fa fram uppgifter om rodlistade eller hinsynskrdvande arter.

Modellen kommer att presenteras narmare under ar 2006 inom WWFs projekt "Levande skogs-
vatten”.

Avslutande diskussion

Av foregaende sidor har framgatt att 4ven sma skogsbéckar normalt hyser fisk, men relativt fa arter.
Dessa arter ér tringda i miljon genom nérvaron av de konkurrensstarkare sjofiskarna, varav flera ér
rovfiskar, a ena sidan - och en paverkan av miljon i och kring backarna a andra sidan. Ménskliga ak-
tiviteter missgynnar ofta bickarnas fiskar, speciellt de som lever i strommande vatten som t ex lax,
oring och harr. Att laxfiskar som grupp missgynnats samtidigt som de &r av stort intresse for sport-
fisket gor att fokus ofta hamnat pa dem. Men dven andra stromlevande arter som simpor, nejondgon
och elritsa missgynnas ofta.

Skogsbrukets paverkan pa vattenlandskapet ér vil belagd genom internationella studier. Samtidigt
tyder forskning pa att den negativa paverkan fran skogsbruket gar att minimera enkelt med en gene-
rell hansyn. Framfor allt genom att avsitta funktionella kantzoner kan manga problem undvikas.
Kantzonen hindrar sediment och nirsalter att na bicken. Den forser ocksa vattnen med 16v och dod
ved som &r oerhort betydelsefulla komponenter for bickens produktion och biologiska mangfald.

For virdefulla eller potentiellt viardefulla vatten kan man ocksa tinka sig att skogsbruket gar lingre
an en generell hiansyn. Inget talar emot att man inom skogsbruket vidtar aktiva atgirder for backarna,
t ex genom att anldgga vatmarker, ldgga igen diken, aterstilla rensade vatten, korrigera daligt lagda
kulvertar och riva andra vandringshinder. Ett levande skogsvatten dr ju kvittot pa ett ansvarsfullt
skogbruk!
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Erkdnnanden

Iustrationerna &r framtagna av forfattarna, undantaget bilden pa backroding (Figur 11) som vil-
villigt tillhandahallits av Bjorn Tengelin, Structor Miljoteknik. De tecknade fiskarna (Figurerna 9,
13, 15, 19, 20, 21, 22, 23, 25) 4r fran F.A. Smitt:s arbete fran 1895 ”Skandinaviens fiskar” dir il-
lustrationerna gjorts av W. von Wright.

Tack till Peter Bergman och Stefan Bleckert (Sveaskog) samt Lennart Henrikson (WWF) for inspi-
ration, idéer och mothugg.
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Varldsnaturfonden WWF &r med sina narmare fem miljoner
supportrar en av varldens ledande ideella naturvards-
organisationer. Vart uppdrag ar att:

— skydda jordens biologiska mangfald, i form av ekosystem,
arter och deras genetiska variation

— medverka till att de férnybara naturresurserna anvands pa
ett uthéalligt sétt

— arbeta fér minskade utslapp av féroreningar och sldsaktig
konsumtion.
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