
Se ett djurspår i  
snön eller leran

Plocka upp ett  
skräp i naturen

Hoppa över en bäck, 
en sten eller något 

annat i naturen

Bygg en snögubbe 
eller ett konstverk av 

naturmaterial

Gå en promenad 
på en stig du aldrig 

gått förut

Lägg dig ner och  
titta upp på molnen  

– vad liknar de?

Hitta ett träd som är 
äldre än dig själv

Hitta tre olika sorters 
lavar på träd eller 

stenar

Leta efter djurbajs 
och fundera över 

vilket djur som varit  
där

Lyssna efter  
fågelsång och  

försök lista ut vilken 
fågel det är

Gör en fågelmatare 
och fyll den med frön

Känn på barken på  
tre olika träd – hur 
skiljer de sig åt?

Sportlovsbingo – Upptäck naturen!

www.slu.se


