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industrialiseringens inmarsch i de areella naringarna.

NAPTEK och hallbara bygder

- Tankar kring lokal kunskap
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Halsingeostkaka. Lokalt producerade
livsmedel ar en del av den lokala
kulturella identiteten. Tack vare
kortare transportvagar ar de samtidigt
miljomassigt mer korrekta.

Hallbara bygder ir ett koncept som

vill bidra med skapandet av ett lang-
siktigt hallbart samhille med av-

stamp i landsbygden. Projektet leds av
Riksorganisationen Hela Sverige ska
leva i samarbete med NAPTEK och
Institutionen for Stad och Land vid SLU,
och Svenska Naturskyddsforeningen
(SNF). Projektet genomfors som en na-
tionell satsning med sjilvstindiga pilot-
bygder (Lids mer om projektet pa htep://
www.helasverige.se). I Sverige bor till
vardags relativt fa minniskor pa lands-
bygden. Samtidigt 4r det den plats dir
exempelvis vira livsmedel produceras,



En lokal fiskare saljer bockling pa en
marknad i Sédermanland. Smaskaligt,
kustnara fiske bidrar till att skapa
forutsattning for lokal ekonomi och

levande kustsamhallen. Idag inbegriper
annars mycket av livsmedelshanteringen
langa, energikravande och ofta onodiga
transporter. Vilka krav staller visom
konsumenter egentligen pa vara
livsmedel?

dir skogen som ger oss virke vixer, och
mycket mer. Stora delar av vér energi
produceras via vattenkraft i “mer avligs-
na’ delar av landet, och vindkraft pro-
jekteras idag i glesbefolkade omraden.
Landsbygden har dirfor sannolikt battre
forutsittningar dn staderna att inleda
omstillningen till en hillbar utveckling.

Foljer man massmedia idag finner man
stindiga rapporter om klimatférindring-
ar, temperaturhéjning och ekosystem ur
balans, samt sinande oljereserver och andra
naturresurser.

Dessutom forefaller virldens samman-
tagna oljeresurser minska i snabb takt.
Ingen vet nir bristen pa olja blir sa akut
att oljan forsvinner frin virldsmarknaden.

Oavsett om klimatf6rindringarna
skapas av férbrinning av fossila brinslen
eller ej, maste alternativa energisystem
utvecklas. Idag ir virt samhille till stor
del beroende av bilen som fortskaffnings-
medel. Ska man handla, till jobbet eller

traningen pd kvillen sa tar man bilen.

Slosande livssstil i Vast

Vi i Vistvirlden har dven en destruktivt
slosande livsstil dir konsumtion och till-
vixt kan ses som drivkrafterna. Detta gor
att vi konsumerar mycket mer av naturre-
surser och energi 4n vad vira egna linder
kan producera. Vi tir pa virldens totala
resurser. Om alla minniskor p4 jorden
forbrukade som vi i Vst gor, skulle ytter-
ligare ett antal jordklot behovas!

Vi vet idag att produktionen av en stor
del av vara livsmedel ger ett negativt en-
erginetto; vi for in mer energi i processen
n vi far ut. Nir det handlar om &kerns
grodor gir det it energi nir man ska be-
reda marken, tillféra naringsimnen och
skorda. Dirutover kommer en mingd
olika transporter, som i sin tur ofta ge-
nomfors med fossila brinslen. Vi har ett
effektivt producerande jordbruk, men det
kriver mycket stora tillskott av energi. Ar
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Kulturreservatet Vasbo fabodar i Halsingland. Vilken visdom finns bland aldre

manniskor pa landsbygden? Har de kunskap om hur man ska nyttja de lokala
naturresurserna sa att de inte 6das? Hur fungerade den sociala sammanhallningen i
lokalsamhallena forr? Hur fordes synen pa naturen och kunskapen om den vidare fran
generation till generation? Att intervjua aldre om livet forr kan ge ovantade resultat!
Kan vi skapa en battre framtid baserat pa deras kunskap fast i en modern tappning?

detta hallbart pa sike? For femtio sedan
anvinde man endast sma méngder fossi-
la brinslen i lant- eller skogsbruket. Da
hade man ett positivt energinetto! A an-
dra sidan si méste vi konstatera att denna
produktionsform hade en ligre avkast-
ning 4n vad vi har idag.

Areal for lagre avkastning?
Har vi da areal for att producera tillrick-
ligt med livsmedel i ett ligre avkastande
system? For att mota framtiden méste

vi formodligen bade ligga om vér pro-
duktion och samtidigt andra hela vért
konsumtionsméonster. D4 kan lirdomar
vara nyttiga av hur man levde fore det
fossila brinslets intdg och d& man fort-
farande i stor utstrickning bedrev natu-
rahushallning. Vi ska inte efterstriva att
leva som man gjorde dd men det finns
sikert lirdomar av livet f6rr som i kombi-
nation med olika moderna teknologiska
16sningar kan medverka till att vi dven i
fortsittningen ska kunna leva ett gott liv.



Det finns forskare som idag poingterar
vikten av ett 6kat anvindande av trd som
byggnadsmaterial i hus och andra kon-
struktioner istéllet for stil och cement.
Vinsten ir flerfaldig. Det gir at mindre
energi och ger dven mindre utslipp att
framstilla trd jimfort med stal. Samridige
binder triet koldioxid under en dver-
siktlig framtid dven nir det utgdrs av
byggmaterial. Modernt teknologiskt
kunnande kan férfina ildre tiders bygg-
nadsteknik for att kunna framstilla vil-
fungerande tribyggnader for framtiden.

Dagens livsmedelsforskning kan kom-
binera ildre tiders kosthall och livsmed-
elsproduktion med nutida vetande om
niringsvirde och andra hilsoaspekter.

Vi ska ldra oss och inspireras av histori-
en, inte upprepa samma misstag! Malet dr

en langsiktig héllbar samhillsutveckling.

Fordjupningstips:

Tundn, Hikan, 2004. ”Traditionell kun-
skap och lokalsamhillen: 8j i Sverige”,
CBM, Uppsala. (som PDF pa: htep://
www.cbm.slu.se/utredning.htm)

Centrum for biologisk mangfald, CBM, ar
ett samarbete mellan Sveriges lantbruks-
universitet och Uppsala universitet for
alla typer av fragor som ror forskning
och information om biologisk mangfald.
CBM tillkom efter ett regeringsbeslut
1994.

Mer information och kontakt:

Centrum for biologisk mangfald, CBM

Box 7007

750 07 Uppsala

www.cbm.slu.se
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INFORMATION

OCH KONTAKT:

Hakan Tunén, CBM
Telefon 018-67 25 91; 070-361 50 10

Marie Bystrom, CBM
Telefon 018-67 25 73; 070-314 67 10

Stephen Manktelow, CBM
Telefon 018-67 27 44, 070-631 12 59

Charlotta Warmark CBM
Telefon 018-67 21 88, 070-236 65 38

NAPTEK

CBM, Box 7007, 750 07 Uppsala
e-post: fornamn.efternamn@cbm.slu.se
www.naptek.se

E-post: naptek@cbm.slu.se

Telefon: 018-67 2591

NAPTEK har i uppdrag att verka for
nyttjande, spridande och bevarande av
lokal och traditionell kunskap relaterad
till bevarande och hallbart nyttjande av
biologisk mangfald.

NAPTEK arbetar bland annat med fragor
rérande lokal och traditionell kunskap
kopplad till areella naringar, sdsom
lantbruk, skogsbruk, jakt och fiske,
samt hallbar utveckling. Informations-
spridning och utbildning rérande lokal
och traditionell kunskap ar prioriterade
fragor. NAPTEK tillkom efter ett rege-
ringsbeslut 2005.
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