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Presentation av SLF-projektet

Faltforutsattningar for lyckad loklagring med minskat svinn
Projektnummer: R-18-25-146

Mal: Metoder for att valja ut och folja upp
|Okpartier lampliga for langtidslagring.

Effekt: Minskat svinn

Oskar Hansson
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Varfor forska pa lok?

- Fa lov att grata pa arbetstid
- Viktig groda
« Sma justeringar — stora konsekvenser

« Gott och nyttigt
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Lok ar gott och nyttigt”

- Har Ioken nagot att vinna pa att bli uppaten?
« Smakar Iok gott?
« Ar 10k nyttigt?
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Vad tjanar loken pa att bli uppaten?

 Global spridning!

« Individen forlorar — genomet vinner!
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Smakar lok gott?

- Svavelhetta!

« Sockersotmal!
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Ar 16k nyttigt?

« Antioxidanter — forebygger hjart/karl-sjukdomar
« Svavelforeningar — forebygger cancer

« Sockerarter — aktiv tarmflora
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Varfor finns det lokar i naturen?
« Lagring av vatten

« Lagring av naring

« Blomma

e Fro

Lokar ar val lampade for langtidslagring!
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Blir lok mindre nyttig av att lagras?

« Farg oforandrad: Antioxidanter
- Smak relativt opaverkad: Svavelforeningar
« Sockerarter bryts ned till kortare molekyler

Slutsats: Sa lange Io6ken inte ar angripen eller blivit svampig/uttorkad eller
mycket langt gangen groddbildning ar den nyttig.
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Kan lok tillagas?

- Ja!
« Sockerarterna karamelliseras — gott
« Fargen finns kvar

« Svavelforeningarna forandras men forstors inte
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Kan lok lagras?

- Ja!

« Hur minimera mangden sjuka lokar?
- Basta temperatur?

- Basta luftfuktighet?
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Hur minimera svinn?

- Bedoma lok i falt
« Bedoma lok vid skord

- Bedoma |0k under lagring




S

SLU

Vad ska matas?

- Att nagot kan matas innebar inte att det ar relevant att mata!

« VVad ar ett bra matvarde? Troskelvarden? Minimum? Maximum?
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Direkta matningar

« Jordanalys
- Vaxtsaftanalys
« Lokanalys

Odlarverklighet...
- Latt

- Billigt

- Relevant
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Folja upp under lagringen

« Hur komma at lokarna®?

« Vad ar relevant? Vad ar naturliga forandringar?
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Mineralinnehall

« Bristsymptom
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Sjukdomar

« Undvik!
« Sortera bort

 Hall isar
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Sockerforandringar

- Langa sockermolekyler splittras efter hand till kortare
 Slutprodukten blir glukos som anvands for cellmetabolism

« Loken lever och andas!
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Fargforandringar

- Sa lange i I6ken ar frisk sker i princip inga fargforandringar i de inre delarna.
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Harhetsforandringar

« Cellvaggarna bryts efter hand ner (naturlig process)
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Smakforandringar

« Svavelforandringar
« Sockerforandringar

 Texturforandringar
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Torrviktsforandringar

- Lokens yttre skal ar fantastiskt pa att behalla fukt inne i [0ken!
« Rotplattan
« Grodden




Resultat

» pH-stickor (App)
Nitrat-stickor (App)

Handhallen spektrofotometer

Penetrometer (hardhet)

Torrsubstanshalt

Mineralinnehall

Flavonoidinnehall

« Sockerinnehall
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Veta mer?

« Avhandling forsvaras av doktorand Isabella Kleman Fredag 28 februari 2025
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Veta mer?

« Smakord for 10k?
Searching for a sensory vocabulary for Swedish vegetables — An exploratory
study of the flavour and aroma characteristics of carrot, cabbage and onion
(Hortonom Jenny Arnér)

Onion Aroma

Onion - Taste and Aftertaste
Overall flavour_fl***

After
Sulfurous_ar** Sour
Pungency_fI**
Sulfurous_fl**
Freshness_fl* Pungency Freshness |
Fruitiness_fl Herbaceous_fl *E U|
Metallic_fi o
Herbaceous_ar
—0nl1 ——0On2 on3 ——On4 ——0n5 ——0Oné -

—0nl ——0n2 on3d ——0Ond —0n5 ——0n6



CEL

JT18VNIVLSNS
mom NOILvONd

ANV dON3IOS

bt
(@) ®)]
O O

==
(7))

SLU



_ sepicne FOR
USTAINABLE

B 2 E
* =
. .5 =
. o




	Fältförutsättningar för lyckad löklagring med minskat svinn 
	Vem är Lars Mogren?
	Presentation av SLF-projektet
	Varför forska på lök?
	”Lök är gott och nyttigt”
	Vad tjänar löken på att bli uppäten?
	Smakar lök gott?
	Är lök nyttigt?
	Varför finns det lökar i naturen?
	Blir lök mindre nyttig av att lagras?
	Kan lök tillagas?
	Kan lök lagras?
	Hur minimera svinn?
	Vad ska mätas?
	Direkta mätningar
	Följa upp under lagringen
	Mineralinnehåll
	Sjukdomar
	Sockerförändringar
	Färgförändringar
	Hårhetsförändringar
	Smakförändringar
	Torrviktsförändringar
	Resultat
	Veta mer?
	Veta mer?
	Slide Number 27
	Slide Number 28

