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Jordbruksverkets forfragan om korthariga hundar ar lampade att hallas ut-
omhus dygnet runt och aret om.

Beslut
SCAWY/SLU beslutar:
att kontakta forskare som bedriver djurforsoksforskning och/eller forsk-
ning pa hundar i Sverige och berdrda kliniker pa SLU
att ta fram vetenskapliga publikationer som underlag till rapport
att stdmma av svaret/rapporten med forskarna
att formulera ett svar/rapport till SJV under 2010.

Redogorelse for arendet
Jordbruksverket (SJV) har till SLU inkommit med en skrivelse den 28
januari 2010 riktad till Nationellt centrum for djurvalfard (SCAW) med
onskan om att SCAW ska yttra sig i fragan om korthariga hundar ar
lampade att hallas utomhus dygnet runt och aret om och om aktivi-
tet/passivitet under dessa omsténdigheter &r forenligt med djurvélfard.

Uppkomsten till SJV:s fraga ar att SJV har ombetts av Lansstyrelsen i
Norrbottens lan svara pa om det & OK att halla kortharshundar och
sédmre bepélsade hundar permanent utomhus om de har isolerad
luppvarmd hundkoja eller om krav ska stéllas pa att de ska tas in alt. ha
tillgang till inomhusutrymme vintertid. Fragan &r, anser Lansstyrelsen,
sarskilt aktuell for dem i norr och da temperaturen som regel ar — 10 till
—30°C under langa perioder (manader). Hundarna kan sta och frysa alt.
valja att ligga kvar i kojan under i princip hela dygnet, vilket innebar att
de ligger i kojan i flera manader i strack. SJV hanvisar till foreskrifter
och allménna rad (SJVFS 2008:5) om hallande av hund och katt, att en-
dast hundar som har anpassats sig till standig utevistelse far hallas ut-
omhus dygnet runt och aret om m.m.

SCAW har tolkat SJV fraga som:

ar det forenligt med god djurhallning att korthariga hundar, saknandes
underhull, samt andra samre bepalsade hundar halls permanent utomhus
dygnet runt och aret om i fall de har tillgang till isolerad/uppvéarmd
koja?

ar det acceptabelt for hundar att tvingas ligga i koja dar de kan sta, sitta,
vénda sig men ej mer?

ar forenligt med god djuromsorg att hundar valjer att ligga i koja stor
del av dygnet i manader i strack for sin termiska komfort?
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Motiv till beslutet
Inkommen skrivelse frn STV till SLU centralt har limnats vidare till
SCAW och ska besvaras.

Bedémda konsekvenser efter studier av litteratur och expertutlitande
SCAW har kontaktat experter/forskare pa Inst. for HMH och UDS,
SLU, vilka bidragit med sin vetenskapliga/kliniska kompetens. SCAW
har studerat vetenskaplig litteratur i &mnet som berdr hundars kinslig-
het for hypotermi, anpassning till kallt klimat och hundars aktivitet
/passivitet och redovisar detta i “Rapport avseende Jordbruksverkets
forfrigan om korthériga hundar &r limpade att hallas utomhus dygnet
runt och &ret om och hundars aktivitet/passivitet under dessa omstin-
digheter” (bil. 1).

Med bakgrund till de resultat som redovisas i “Rapport avseende Jord-
bruksverkets forfrigan om korthariga hundar &r limpade att héllas ut-
omhus dygnet runt och aret om och hundars aktivitet/passivitet under
dessa omstindigheter” anser SCAW att individer av korthariga raser
dvs. icke arktiska spetstyper, bor hallas i miljé med vil tilltagna matt,
vél isolerade, tempererade med god klimatkomfort med rastgirdar som
dr skyddade frén vind, regn och sn for att ha méjlighet att rora sig. Ma-
joriteten av véara hundraser har inte péls/fysiologi av den beskaffenheten
som arktiska hundraser har och behéver dirfor vistas i isolerat utrym-
me, utesténgandes kyla.

Som framgér av forskning gjorda pad hundar som limnas ensamma
d.v.s. inte aktiveras sa visar det sig att de héller sig passiva mestadels av
tiden. Det &r da ténkbart att om det d& dven rader stark kyla att hundar-
na blir &n mer passiva.

For att limna mer uttémmande veterindrmedicinska, kliniska och bete-
endeméssiga svar om hur férhallanden ter sig i en verklig miljd och for
att utréna vilka boxmatt, eller utformning av inhysning, som ir l&mpliga
f6r hundar under dessa forhallanden rekommenderas att forskning under
de beskrivna forhallandena utfors.

Beslut i detta drende har fattats av SCAW:s foresténdare Mats Sjdquist
efter foredragning av Bitr. foresténdare Margareta Stéen och i nirvaro
av styrgruppens ordférande for SCAW, Prof, Harry Blokhuis.
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Rapport avseende Jordbruksverkets forfragan om korthariga hundar ar lampade att hallas
utomhus dygnet runt och aret om och hundars aktivitet/passivitet under dessa omsténdighe-
ter.

Allmant

Vad ar hypotermi?

Hypotermi ar en séankning av kroppstemperaturen nar den ar utsatt for
en kall omgivningstemperatur. Férvanansvart nog, kan hypotermi aven
uppsta vid milda temperaturer om kroppen ar utsatt for en langdragen
exponering. Kroppens normala forsvar mot kéld ar begrénsad. Initialt,
drar blodadrorna ihop sig for att minimera varmeavdunstning och for att
uppratthalla blodgenomstrémningen till vitala organ. Frossbrytningar
(ofrivilliga muskelsammandragningar) och den dkade frisattningen av
olika hormoner resulterar i 6kad kroppsvarme. Dock ar i férlangningen
sammandragning av blodkarl och frigérande av hormoner ineffektiva
for att behalla den normala kroppstemperaturen i kallt vader. Individer,
som &r sjuka, i underhull, eller individer med lite underhudfett & mer
utsatta for att drabbas av hypotermi.

Vad ar koldskador?

Frostskador ar lokalt lokaliserade skador pa huden som ar utsatta for
kold och kan upptrada vid eller utan hypotermi. Frostskador upptréder
framfor allt vid proximala stillen pa extremiteter. | extrema fall pa
manniskor far man amputera extremiteter pa grund av vavnadsskador.
Nar vavnader ar utsatta for nara frystemperaturer, sa sanks vavnadstem-
peraturen. Nar vavnadstemperaturen sanks, genomgar kroppen fyra fa-
ser. Forst drar blodadrorna ihop sig, orsakande nedsatt blodgenom-
stromning och syrebrist i vdvnaden, sedan sjunker kroppstemperaturen
successivt sa att iskristaller formas i vavnaderna som &r utsatta for kold.
Om da inte vavnaden varms upp, kommer koldskadorna att bli progres-
siva och na en tredje och fjarde fas. | den tredje fasen, sipprar blod-
plasma ut ur karlen och forvérrar vdvnadsskadorna. | den fjarde fasen,
bildas blodproppar och en irreversibel skada upptrader som innebdr ett
permanent nedsatt blodflode i den skadade vévnaden.

Symptom pa frostskador startar med en upplevelse hos individen som
en fornimmelse av extrem kyla féljt av forlust av kénsla i det drabbade
omradet (som vid beddvning hos tandlakare) foljt av nedsatt motorisk
formaga.

Ytliga frosskador resulterar i nedsatt formaga att uppleva omradet for
skadan och upptradande av vatskefyllda blasor. Djupa skador orsakar
djupare lesioner fyllda med purpurréd vétska. Vid alla typer av frost-
skador, kan det skadade omradet svullna och mérkna trots uppvarmning
(http://www.hughston.com/hha/a.coldinj.htm).

Skador hos manniskor indelas i:

Forsta graden: iskristaller pa huden.

Andra graden: huden kénns varm, utan att vara uppvarmd.

Tredje graden: huden blir rod, blek eller vit.

Fjarde graden: smarta som kvarstar i flera timmar och huden fargas
morkt bla eller svart. Faran for gangrén okar.
(http://www.crh.noaa.gov/oax/safety/frostbite.php)




Hunden

Hundens kroppstemperatur

Den vuxna hunden har en temperaturintervall mellan 37,5°C -39°C.
Forandringar i &mnesomsittningen kan paverka densamma. Den norma-
la kroppstemperaturen halls standigt i jamvikt mellan varmeproduktion
och varmeforlust. Hypotermi definieras som temperatur under det nor-
mala, vilken for hundar ar under 38,3°C. Det vill sdga en mild hypoter-
mi ligger mellan 32°C till 37°C, en mattlig mellan 28°C till 23°C och
grav under 23°C (Bremholt 2009). Temperaturregleringen styrs av tre
typer av sensoriska nerver under epidermis, smart-, kéld och varme-
kansliga. Sjunker hudens temperatur ar frekvensen av impulser hdg i
koldfibrerna och upplevs som kyla. Denna kanslighet i huden &r viktig
for temperaturregleringen. Det finns dven temperaturkansli-
ga/temperaturreglerande neuron pa fler stallen i CNS, bl.a. i hypotala-
mus och ryggmargen samt i inre organ, vener, nds- och munhala. Neu-
ronen 6vervakar kroppstemperaturen och sénder impulser till hypotala-
mus som jamfor inkommande information av kroppstemperaturen mot
kroppens normala temperatur. Hypotalamus stimuleras vid hog som lag
kroppstemperatur och satter vid dessa igang diverse reaktioner (Brem-
holt 2009) (se ovan hos ménniskor).

Hallande av hund

Utomhus

Det rader en uppfattning om att hundar klarar av att uppratthalla sin
kroppstemperatur nar de halls utomhus vid kall vaderlek. Vissa hundra-
ser ar battre skickade for att vistas/hallas utomhus under langre tider,
men behover da hallas pa ett sadant satt att de skyddas fran vader och
vind pa ett tillfredstallande satt, med tillgang till isolerat utrymme att ga
in i. De behover dartill ha mojlighet att valja hur de vill tillbringa sin
tid, utomhus som inomhus. Unga som seniora hundar &r extra kansliga,
da de har samre formaga att reglera sin kroppstemperatur. Hundar som
t.ex. ligger pa kallt golv forlorar varme fran kroppsytan via éverforing
till golvet, p.g.a. att nar tva foremal i kontakt med varandra med olika
temperaturer sa forlorar varmare foremalet varmeenergi till det kallare
(Bremholt 2009). Risken foér hypotermi &r hogre vid kort och/eller blot
péls (Bremholt 2009).

Hundraser som de arktiska och vissa spetsar a&r mer l[&mpade for utom-
husvistelse och klarar kyla béttre p.g.a. att palsen isolerar och att vér-
men fran huden fangas in av palsstrana. Ju tjockare pals desto battre
(Bremholt 2009). Greenlee (1971) skriver att hundar inte tolererar stor
variation av sin kroppstemperatur. Hundar som &r anpassade till kalla
klimat har utvecklat palsen som isolering. De artiska hundarnas péls &r
konstruerade sa att de star emot kyla likval som mot varme. Greenlee
(1971) menar &ven att tassarna har ett sadant fett som star emot kyla
och att dessa hundar har ett system i extremiteterna dar det perifert av-
kylda blodet varms upp av det tillstrommande blodet.

Hundar utsatta fér nedkylning, vetenskaplig litteratur och expert-
utlatande

Sa tidigt som 1956 publicerade (Sarajas) en vetenskaplig artikel i Ame-
rican Heart Journal om faran for hjart- och andra fel hos hundar vid sy-



stemisk hypotermi. Tjugofyra hundar oselekterade vad géller ras, kon,
alder som vagde mellan 5,3 till 18,5 kg sovdes och kyldes ner i isbad
(4°C till 8°C). Nio hundar obducerades omedelbart vid kraftig hjartpa-
verkan, eller vid moderat (26°C till 27°C) eller djup hypotermi (21°C
till 22.5°C) under en till 4 timmars duration. De resterande femton hun-
dar avlivades och obducerades tre dagar till tre ar efter 6verlevnaden av
moderat till kraftig hypotermi. Alla hundars hjartmuskulatur uppvisade
omraden med nekrotiserade muskelfibrer med cellular reaktion och vis-
sa visade fettdegeneration hos myocardiet. Hos de hundarna som obdu-
cerades tre dagar till tre ar senare visade tretton hundar distinkta omra-
den av nekros av varierande stadier med forkalkningar och markant cel-
lulér infiltration. De hundar som obducerades tre ar efter forsoket visa-
de véldefinierad arrvdvnad med heteroplastisk benformation i hjértats
vavnad. Lesionerna var koncentrerade till htgra och vanstra ventrikel,
framforallt subendocardiellt men dven under epicardiet. Det visar att
kyla kan framkalla infarkter som i sin tur kan inducera fatalt hjértfel.
Sarajas refererar dven till andra publikationer som beskriver ascites, su-
bendocardiella- och viscerala blodningar.

Samma ar publicerades en uppféljande artikel (Sarajas et al. 1956) om
hypotermi, cirkulationsarrest och hjartkirurgi pa arton blandrashundar.
Hundar som anvandes végde 1,8 till 17,5 kg, vilka sévdes och kyldes
ner i endera luft-kylkammare (-10°C till +3°C) eller i isbad (+4°C till
+8°C). Nedkylningen avbrots vid en rektaltemperatur pa 29°C till 17°C.
Hundarna utsattes for cirkulatorisk arrest under 10 — 15 minuter. Fyra
av dessa hundar avled under uppvarmningen. De Gvriga hundarna avli-
vades under olika tidsintervaller av experimentet. Under obduktionen
kunde forskarna se patologiska hjartférandringar som bestod av lokal
fibrinds pericardit och nekrotiserande férandringar i myocardiet, vilka
varierade i storlek, lokalisering och distribution. Forskarna menade att
det finns en patogenetisk korrelation mellan dessa cardiella férdndringar
och den experimentella proceduren. Resultaten anses starka tidigare ob-
servationer av att skador pa hjartat som uppstar vid hypotermi &r en av-
gorande faktor till att hundar avlider i dessa sammanhang. | artikeln re-
fererar Sarajas et al. (1956) dven till Sarajas och Nilsson (1954) som
beskrivit att dven lever och CNS paverkas hos hund vid hypotermi.
Bremholt (2009) redogor for att nar kroppen blivit nerkyld sa kréavs sto-
ra mangder varme for att hoja kroppstemperaturen. Hypotermi uppstar
nar varmeproduktionen under lang tid ar lagre an varmefarlusten och att
risken &r stor for djur med metabolisk paverkan, djur med blot pals
och/eller kort/lite pals. Bremholt (2009) beskriver ocksa att djur har
formaga att “handskas” med kallt vader, men nar de &r utsatta for ex-
tremt laga temperaturer under en langre period kan samma mekanismer
som haller dem varma och vid liv faktiskt orsaka skador pa utstickande
kroppsdelar (6ron, tassar, svans) med avdédande av vavnad genom att
ischemi uppstar i dessa delar. Detta beror i sin tur pa att nar kroppens
temperatur sjunker, uppstar en reflex dd musklerna bérjar darra vilket
gor att kroppen alstrar varme. Né&r kroppen verkligen kyls av och djurets
liv star pa spel responderar kroppen med att dra ihop de perifera kérlen
(vasokontriktion) i de yttre kroppsdelarna, vilket leder till att kroppen
fordelar blodet till livsuppehallande organ.

Bremholt (2009) beskriver aven att hypotermi leder till minskad aktivi-
tet i CNS, med att blodflddet till hjarnan minskar likval som att lungor-
na ventilerar samre med minskat syreupptag. Langsam puls uppstar och



blodet far en okad viskositet, risken for arytmier 6kar och vid mycket
laga kroppstemperaturer kan hjartat stanna. Hypotermi kan dven minska
amnesomsdattningen med mag-tarmproblem och tillika reducerad urin-
produktionen.

Hundars passivitet

| SJV:s begaran om yttrande framkom &ven en forfragan om hur man
ska forhalla sig till fenomenet att hundarna véljer att vistas i hundkoja
under Ianga tider vid kallt véader i stéllet for att vistas ute och om vissa
boxmatt ar battre &n andra?

Studier av hundar indikerar hég passivitet nar de lamnas ensamma och As-
laksen och Aukrust (2003) visade att hundar lag ner 95,3 % av sin tid nar
de ldmnades ensamma mellan 4 and 9,5 timmar. Rehn och Keeling (in
press) pavisade liknande resultat hos hundar som lamnades ensamma
hemma mellan 30 minuter och 4 timmar (92-97% av tiden lag hundarna
ner). | samma studie observerades att hundarna uppvisade mer intensivt
halsningsbeteende gentemot &garen nar denne hade varit borta fran hemmet
en langre tid (4 timmar) jamfort med en kortare tid (30 minuter). Hundarna
initierade mer fysisk kontakt med och var mer uppmarksamma pa agaren,
samt var mer fysiskt aktiva vid aterforeningen efter en langre tids separa-
tion, vilket tyder pa att hundarna paverkades olika beroende pa hur lange
de lamnades. | ytterligare en studie (Vestrum 2009) dar hundar lamnades
med en annan hund som séallskap, 1ag hundarna 83 % av sin tid. Valpar som
lamnades i en kand miljé under 1,5 timmar var aktiva till en borjan for att
sen bli mer passiva (77,4 % av tiden) (Frank et al. 2007). Individer reagerar
pa att lamnas med akut till kronisk stress med en okad frekvens av vokali-
sation, skakningar, géspningar eller andra 6kade/upprepade stereotypa be-
teenden som Gverdriven putsning, trampande (Beerda et al. 1997, 2000;
Glover 1992; Hetts et al. 1992; Rooney et al. 2007). Reaktioner pa stress
har visat kunna ge en forhojd hjartfrekvens och ¢kad kortisolhalt i saliven
(Beerda et al. 1998). Okad hjartfrekvens kan vara ett uttryck for en mer ge-
nerell indikator for mental stress (von Borell et al. 2007) och har setts t.ex.
i hundkappssammanhang som en indikator pa hundars effektstatus (Maros
et al. 2008).

Sammanstallning

Jordbruksverkets foreskrift och allmanna rad (SJVFS 2008:5) stipulerar
att endast hundar som ar anpassade till standig utevistelse kan hallas ut-
omhus dygnet runt och aret om m.m.

Majoriteten av vara hundraser har inte pals av den beskaffenheten som
arktiska hundraser och spetsar har och behdver vistas i isolerat utrym-
me, utestangandes kyla, vid kold. Individer av korthariga raser bor hal-
las inhysta i miljoer med val tilltagna matt, val isolerade, tempererade
med god klimatkomfort med rastgardar skyddade fran vind, regn och
snd. Hundar som lamnas ensamma d.v.s. inte aktiveras uppvisar passi-
vitet mestadels av tiden.

Veterinarmedicinska aspekter pa hur hypotermi paverkar hundar medi-
cinskt ar publicerade pa 1950-talet vid kliniska studier av resultat vid
stark nedkylning. Examensarbete vid SLU sammanstaller litteratur av
hypotermi hos hund framférallt hypotermi vid kirurgiska ingrepp. Pa
hemsidor pa Internet finns mycket skrivet om hur hundar upplever kyla
och koldskador utan hanvisningar till vetenskapliga publikationer.



Vetenskapliga veterinarmedicinska studier utforda pa hundar som halls
i hundgard vid strang kyla under verkliga forhallanden eller beteende-
studier av hundar i hundgard under stranga vinterforhallanden finns inte
publicerade enligt den litteratursékning som gjorts. Uttémmande veteri-
narmedicinska/kliniska/beteendemassiga uppgifter om vilka boxmatt,
eller utformning av inhysning, som &r lampliga vid strdng kyla under
verkliga forhallanden finns inte publicerade enligt den litteratursokning
som gjorts.
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