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Hallbara hastar — hallbar naring: utbildning, traning och tavling for
framtiden

En clinic med utgangspunkt i hdstens forutsattningar och behov. Hur gor vi for att utbilda,
trana och tavla med vara hastar for bade prestation och for fysisk och mental hallbarhet?

Under denna clinic ges praktiska exempel pa:

- Hur utrustning kan paverka kommunikationen med hastens samt dess inlarning och
fysiska halsa

- Hurindividens forutsattningar paverkar var utbildnings- och traningsplan

- Hur vi underlattar hastens inlarning

- Vad det innebar for hastens fysiska och mentala halsa om vi inte tar hansyn
faktorerna ovan.

Denna clinic riktar sig framst till dig som ar verksam inom hastnaringen.

Eventet ar kostnadsfritt men med obligatorisk anmalan. Anmalan sker hér: Clinics om héllbara
héstar - hallbar néring | Externwebben (slu.se)

Forelasare:

Dr Andrew McLean &r zoolog och har doktorerat pa héstars inldrning
och har sedan dess varit medforfattare till ett stort antal vetenskapliga
artiklar samt ett antal bocker i &mnet. Han driver ett
utbildningscentrum for histutbildning baserat pa inlarningsteori, ESI
(Equitation Science International) i Australien. Dr Andrew McLean
har dven tévlat svar klass inom samtliga ridsportgrenar samt
representerat Australien internationellt. Han dr en flitigt anlitad
foreldsare och demonstratdr och har dven utformat ett forslag pa ett
nytt beddmningssystem for dressyr, baserat pa héstars inlérning.



https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/nationellt-centrum-for-djurvalfard/kurser-och-seminarier/kommande-seminarier/clinics-hallbara-hastar---hallbar-naring/
https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/nationellt-centrum-for-djurvalfard/kurser-och-seminarier/kommande-seminarier/clinics-hallbara-hastar---hallbar-naring/

Sara Nyman har arbetat som veterindr sedan 1990 och blev
veterindrmedicine doktor 2001 och Academic member i ISES
(International Society for Equitation Science). Medlem i NCED
(Nordic College of Equine Dentistry) och i deras bett-grupp sedan
2024, ingar 1 Veterinarforbundets Hastsektions ledningsgrupp, i dess
Normgrupp samt i Likemedelsverkets vetenskapliga rad for
veterindrmedicin. Under de senaste 20 &ren har hon varit en flitigt
anlitad foreldsare inom hésthélsa, varit medforfattare till boken
"Héstens forutséttningar for arbete" och dven skrivit egna artiklar
eller citerats i manga hésttidningar 1 &mnet.

Anders Eriksson ér héstforetagare, utbildare och foredragshéllare
med lang och gedigen erfarenhet fran riksomfattande och
internationell hastverksamhet. Tidigare anstéllning vid Kgl.
Hovstallet och kusk med landslagsuppdrag. Medlem av bettgruppen
inom Nordic College of Equine Dentistry.

Anna Wallén ér diplomerad ridlarare SRL II. Tranar ryttare och
héstar pa alla nivéer fran marken och uppsuttet. Framst skolad i den
franska klassiska dressyren med fokus pa histens och ryttarens
balans. ”Arbetet med histen ska vara med latthet och lugn och
ryttaren ska vara lyhord for héstens forutséttningar och formaga.”
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