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Sjostjarnor tillhor tagghudingarna

Sjostjarnor ar en av flera grupper inom djurstammen
tagghudingar (Echinodermata — ca 80 arter i svenska vatten).
Har ingar aven liljestjarnor, ormstjarnor, sjdborrar och sjégurkor.

Sjostjarnor har en till-  Ormstjarnor piminner Sjoborrar saknar ar- Sjogurkor ir avlinga,

mar och ar runda el-

Liljestjarnor har en

liten biagarlik kropp och  plattad kropp med fem  om sjGstjarnor men har ofta cylindriska djur

mycket linga armar som  armar som l6per ut frin  en liten kroppsskiva som  ler aningen ovala med med tjock hud men
en centralskiva, armarna  ir tydligt avgrinsad frin ~ hogvilvd kropp som 4r  utan armar och tydliga

tickt av rakt utstickande  taggar. De kan skjuta ut

anvinds for att finga

in smadjur och smi kan ses som utdragna armarna. Gruppen har
partiklar fran det omgi-  forlingningar av kropps-  fitt sitt svenska namn

av armarnas ormlika

tentakler frin munnen
for att samla in foda.

eller ndgot atliggande

vande vattnet. De kan skivan. Skivans form taggar. Taggarna fister i

pidminna om blommor och armarnas lingd va-  rorelser. ett hart skal som omger
och hiller sig ofta fast

pé ett underlag.

kroppen.

rierar mellan olika arter.

tangsjoborre
Psammechinus miliaris

hastsjostjarna -
Hippasteria phrygiana

korallormstjarna

Ophiactis balli

nordlig fjaderstjérna
Antedon petasus

tarmsjogurka
Mesothuria intestinalis



Om sjostjarnor

Unga sjostjarnor kan vara svira att artbestimma
(jamfoér med den storlek som anges i texten for att
se hur stor arten brukar bli). Vanligast ir att en sj6-
stjirna har fem armar, men en del arter har fler. En
del individer kan ha blivit av med ndgon arm till en
hungrig fisk eller nigon annan fiende, eller genom
skada orsakad av fiskeredskap (armen vixer oftast
ut igen).

Vuxna sjostjarnor lever sina liv pd botten. Vissa
arter dr anpassade for ett liv pd hirdbotten och har
minga slangfotter till hjalp att klittra pd bergviggar
och stenar. Slangf6tterna kan ocksa anvindas for att
halla fast en musslas skalhalvor sa att dessa kan dras
isar. Flertalet sjostjarnor dter bade levande och déda
djur, oftast genom att magsicken vrings ut Sver
maten, och matsmiltningen pabdrjas innan fodan
tas in 1 kroppen.

En del arter lever i lera och sand. Dessa har inte
sa utvecklade slangfotter men kan ofta utsondra ett
segt slem som bade underlittar glidandet 6ver bot-
ten och som gor att kroppsytan hills ren frin sma
lerpartiklar. Niastan alla arter far 1 sig syrerikt vatten
genom en s.k. madreporit — en liten 6ppning som
slipper in friskt havsvatten 1 kroppen 1 ett konti-
nuerligt fléde. Nir man haller en sjostjarna ovanfor
vattenytan suger oppningen in luft 1 stillet, och
djuret mar snabbt ganska daligt.

analéppning

madreporit

®/centralskiva Z
— \ / . \
arm |

De flesta sjostjarnor har relativt tillplattad kropp med fem
armar som l6per ut fran en centralskiva. Skivans form och
storlek varierar mellan olika arter liksom armarnas langd.

Hos manga arter har slangfotterna
en sugskiva langst ut, vilket gor
att de far battre grepp pa harda
underlag.




Sjostjarnor i marint faunavakteri

I svenska hav har 23 arter sjOstjarnor patriffats hittills. Av dessa ingr tolv 1 det marina faunavikteriet.
De arter som har valts ut 4r sidana som man kan finna pa normala dykdjup och som ir relativt latta
att identifiera. Ndgra arter ir vanliga, medan andra 4r ovanliga.

N

-~

kamsjostjarna ) femarmad sprodstjarna N sjuarmad sprodstjarna
Astropecten irregularis Luidlia sarsi Luidla ciliaris

sjokex i hastsjostjdrna Hippasteria kuddsjostjarna
Ceramaster granularis phrygiana Porania pulvillus



gul solsjostjarna
(violett individ) femhérnig knubbsjéstjarna

rod solsjostjarna 0
Solaster endeca Pteraster pulvillus

Crossaster papposus

taggsjostjarna & rutig sjostjarna

vanlig sjostjarna
Marthasterias glacialis £ Stichastrella rosea

Asterias rubens



Kamsjostjarna Astropecten irregularis

Kénnetecken

Diameter upp till 12 cm. Oversidan varierar frin gulbeige till rodviolett, ofta

med lila ton pd armspetsarna. Undersidan 4r ljusare vitgul. Kroppen ir stel och

platt och lings armarna finns en kant av ganska linga, ljusa taggar, vilket gor att
sjOsjtarnan ser ut ungefir som en blek pepparkaka med fransar. Madreporiten %»\
syns som en liten ljus flick en bit in pa skivan.

Kamsjostjarna kan forekomma tillsammans med femarmad sprodstjarna
Luidia sarsi, som tycks vara mindre vanlig. Bdda arterna har utstickande taggar
lings armarna, men de har helt olika kroppsform — kamsjdstjarnan ir stel, platt
och pepparkakslik, medan den femarmade sprodstjarnan har lingre, slankare
armar och mjukare (sladdrigare) kropp.

Ekologi

Livnir sig pa sma musslor, havsborstmaskar, sjoborrar, ormstjirnor och unga

sjostjarnor som forekommer i sedimentet. Soker foda fraimst 1 gryning och 7
skymning, dtminstone pi grunt vatten. F

Biotop

Kamsjostjarna lever frain omkring 10 meters djup och nedat (det finns ett fatal
uppgifter om grundare fynd) i sandigt sediment — bade grévre sand och dyig
sand.

Status och hot

Allmint férekommande. Kinslig for mycket liga temperaturer.




Femarmad sprodstjarna Luidia sarsi

Kénnetecken
Diameter upp till 13 cm. Oversidan ir rédbrun med vita armspetsar och un-
dersidan ar blekare. Langs armarna finns en id6gonfallande kant av ganska linga,
ljusa taggar. Madreporiten syns som en ljus flick precis vid skivans utkant.
Femarmad sprodstjarna forekommer ofta tillsammans med den mer allminna
kamsjostjarnan Astropecten irregularis. Bida arterna har en kam av utstickande
taggar lings de fem armarna, men de har helt olika kroppsform — kamsjostjiar- 4
nan dr stel, platt och pepparkakslik medan den femarmade sprodstjirnan har
lingre, slankare armar och mjukare (sladdrigare) kropp.

Ekologi

Ligger mest nedgrivd under dagtid och ir mer aktiv nattetid. Livnir sig pa

diverse bottendjur, sirskilt ormstjarnor men iven havsborstmaskar, blotdjur och
kriftdjur. Bytesdjuren sviljs hela.

Biotop

Femarmad sprodstjarna lever frin omkring 10 meters djup och nedat i sand med
inslag av fin lera. I Oresund forekommer den bara i vatten med en salthalt runt
30 %o eller mer, dvs. ddr salt vatten frin Kattegatt strommar in lings bottnen.

Status och hot
Artens status 4r god 1 svenska vatten, men populationen 1 Oresund kan dé ut
vissa ar nir brackvatten pressas in frin Ostersjon.



Sjuarmad sprodstjarna Luidia ciliaris

Kénnetecken

Diameter upp till 40 cm. Kroppen har si gott som alltid sju armar, men en-
staka exemplar har sex eller itta armar. Oversidan ir rodaktig, gulaktig eller
orangebrun och undersidan ir ljusare. Skivan ir pafallande liten i férhallande
till armarnas lingd, vilket gor att det ser ut som att arten har ”linga armar”.
Armarna ir mycket brickliga, och en eller flera kan vara forlorade helt eller

vara under utvaxt.

Ekologi

Livnir sig pd ormstjirnor, framfor allt arten taggormstjirna Ophiothrix fragi-
lis, men dven sjogurkor, sjoborrar 1 familjen Spatangidae och vanlig sjOstjarna
Asterias rubens. Overvigande nattaktiv.

Biotop

Sjuarmad sjostjirna lever pa 25—150 meters djup (undantagsvis si grunt som

4 m och sa djupt som 400 m), pa grévre sandbottnar och i nigon min iven pa

hardbottnar.

Status och hot

Artens habitat 4r utsatt for kraftig sedimentation till foljd av &vergddning,

trilning och muddring. Den patriftas huvudsakligen 1 Bohuslin, dir den tycks

hilla till 1 ytterskirgirden och ir sillsynt dven dir. Formodligen har den en
kraftigt fragmenterad population (dvs. den finns utspritt 6ver ett stort omrade
men med stora utbredningsluckor mellan populationerna).



Sjokex Ceramaster granularis

Kénnetecken
En liten art med en diameter pa upp till 6 cm. Oversidan ir orangerdd med
korn samlade i kantiga strukturer som bildar ett regelbundet monster, medan
undersidan ir vit eller gulvit. Kroppen ar platt och armarna mycket korta, sd att
formen nistan ser ut som en femhorning. Om sjOstjirnan har itit ser den upp-
blast ut — lite som en kudde. Madreporiten ir synlig som en vit eller gulvit och
ldtt femkantig flick nira skivans centrum.

En sillsynt art 1 Sverige. Piminner om histsjostjarna Hippasteria phrygiana
men skiljer sig frin denna i firg och form. HistsjOstjirna ir betydligt vanligare.

Ekologi

Tros vara sedimentitare men man vet nistan ingenting om levnadssittet.

Biotop
Sjokex lever frin omkring 35 meters djup och nedat pa bide sandbottnar och
hirdbottnar.

Status och hot

Arten paverkas sannolikt negativt av 6kad sedimentation som en foljd av tral-
ning och 6vergédning. Populationen 1 vdra vatten tycks ha en ytterst begriansad
utbredning och smi majligheter att sprida sig, och dirfor klassas arten som
Sirbar (VU). Den 4r dock vanligare pi andra stillen 1 Skagerrak och Nordsjon
(utanfor Sverige). I Sverige tycks den vara extremt sillsynt.

Marginalplatta med
kal yta i mitten.

Detalj av 6versida med korn
i kantiga strukturer som &r
omgivna av hudgélar.



Hastsjostjarna Hippasteria phrygiana

Kénnetecken

Diameter upp till 20 cm. Oversidan ir r6d, orange eller gul (vissa kan vara
gronflickiga beroende pi alger 1 huden) och klidd med korta, vita och trubbi-
ga taggar som sitter oregelbundet spridda 6ver ytan. Undersidan dr gulvit eller
gul. Kroppen ir platt, men skivan kan ge ett nigot uppsvillt intryck. Armarna
ir mycket korta och armspetsarna litt uppatbdjda. Lings armarnas sidor finns
trubbiga tagglika utskott. Madreporiten ir synlig som en vit eller gulvit och litt
femkantig flick nira skivans centrum.

Ekologi

Livnir sig av andra tagghudingar och diverse musslor.

Biotop

Histsjostjarna lever frin 15 meters djup och nedit pa harda, sandiga eller mju-
ka bottnar. Den ir pitriffad lings hela den svenska vistkusten, frin Oresund till
Skagerrak, men den kriver relativt hog salthalt.

Status och hot

Forhallandevis sillsynt men inte hotad 1 svenska vatten. Habitatet utsitts for
omfattande bottentrilning och arten har sannolikt direktutvecklande larver,
vilket begrinsar férmdgan till spridning och dterkolonisation.
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Kuddsjostjarna Porania pulvillus

Kénnetecken

Diameter upp till 13 cm. Oversidan ir kraftigt rod eller rédbrun med sma
framtridande hudgilar som kan vara vita eller gula. Undersidan ir vit eller
gulvit. Kroppen ir hog, tjock och kuddformig. Armarna ir mycket korta, och
oversidan ir slit och slemmig. Madreporiten ar synlig som en vit eller gulvit,
rundad flick nira skivans centrum.

Ekologi

Livnir sig bland annat pa av koralldjuret d6d mans hand Alcyonium digitatum
och armfotingen Neocrania anomala. Kan ocksa dta organiska partiklar som fast-
nar i slemmet pd Gversidan. Detta transporteras ner till munnen med slemmets

hyalp.

Biotop
Kuddsjostjarna lever frin omkring 20 meters djup och nedit pa hirdbottnar.

Status och hot
Grunda hardbottnar ir en utsatt miljo, som bl.a. paverkas negativt av den om-
fattande sedimentationen som en f6ljd av bottentrilning och 6vergédning.

11



R6d solsjostjarna Crossaster papposus

Kénnetecken

Diameter upp till 35 cm. Antalet armar varierar men ir oftast mellan 8 och 16.
Firgen varierar mycket, men 6versidan ir rod, rodbrun eller rédlila, ibland med
Jjusare diffusa tvirband 6ver armarna. Undersidan ir tydligt ljusare, ofta gulvit
eller ljust gul. Skivan ir stor och ofta nigot hogre dn de ganska korta armarna,
som avslutas 1 tydliga spetsar. Madreporiten syns som en vit flick nira skivans
centrum. Hela sjOstjirnan ir taggig av glesa och kvastformiga sa kallade pax-
iller.

Ekologi

Livnir sig pa andra sjostjarnor, framfor allt 1 sliktena Asterias och Marthasterias,
och den iter ocksid 1 ndgon man sjoborrar 1 sliktet Echinocardium samt sjogur-
kor, bl6tdjur, havsanemoner och mossdjur. Den kan forfélja sina byten med
en kryphastighet av 35-50 cm per minut, dven om slumpmassiga sammanstot-
ningar med bytesdjuren tycks vara vanligare 4n aktiv jakt.

Biotop
R6d solsjostjarna lever frin omkring 10 meters djup och nedat pa harda, san-
diga eller grusiga bottnar.

Status och hot
Ej sillsynt.

12
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Gul solsjostjarna Solaster endeca

Kénnetecken

Diameter upp till 40 cm, men vanligtvis mycket mindre (omkring 10 cm). An-
talet armar varierar mellan 7 och 13. Oversidan ir gul, orange, rod eller violett

— firgen dr mycket varierande. Undersidan ar [jus. Armarna dr relativt lingsmala
och runda och armspetsarna bojs ofta uppat. Madreporiten och anal6ppningen
kan synas som ljusare flickar pa skivan, men madreporiten ir ibland svér att se.

Ekologi
Livnir sig av andra tagghudingar, helst sjdgurkor, och 1 begrinsad omfattning
andra djur — t.ex. sjopungar och mossdjur.

Biotop

Gul solsjostjirna lever fran 20 meters djup och nedat pd hirda och sandiga
bottnar. Den kriver en salthalt pd minst 30 %o och undviker omraden dir med-
eltemperaturen Sverstiger 14 °C under de varmaste manaderna.

Status och hot

Arten bedoms nu ha ett ganska fragmenterat utbredningsomrade (det vill siga
den finns utspritt Gver ett storre omride men med stora utbredningsluckor
mellan populationerna) 1 svenska vatten, med endast ett fital lokalomriden.
Under senare dr har arten framfor allt patriffats pa utsjobanken Rode bank 1
Kattegatt. Uppvirmning av haven kan vara ett hot, eftersom arten tycks behéva
kalla vatten.
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Femhornig knubbsjostjarna Pteraster pulvillus

Kénnetecken

En liten art med en diameter pa upp till 4 cm. Oversidan ir ofta grigul och

undersidan har oftast ungefir samma firg. Skivan ir stor och uppsvilld och

armarna mycket korta. Hela 6versidan har ett vartigt utseende. Ingen tydlig

madreporit syns, men en stor analdppning finns mitt pa skivan. SlangfStterna

syns vid armspetsarna — det ser ibland ut som att sjostjarnan har tofsar pd arm-

spetsarna. )

Ekologi

Levnadssittet 4r okidnt, men man vet att nigra arter av detta vanligen djup-
vattenslevande slikte livnir sig pa svampdjur. Produktionen av slem 1 huden
forsvarar for rovdjur att svilja eller bita 1 sjostjarnan och fyller kanske en for-
svarsfunktion.

Biotop
Femhorning knubbsjostjarna lever frin 30 meters djup och nedit pa hiarda
bottnar. Det 4ar en arktisk art som lever i kalla vatten.

Status och hot
Arten lever pi grinsen av sitt utbredningsomride 1 vara vatten. Okande vatten-
temperaturer kommer att paverka arten negativt.

14
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Vanlig sjostjarna Asterias rubens

Kénnetecken

Diameter upp till 50 cm, men vanligtvis runt 10 cm. Oversidan kan vara bli,
rod, violett, brun eller gul. Armspetsarna ir violetta men kan vara ljusa hos
unga individer. Undersidan ir ljus, narmast vitaktig. Skivan ir relativt liten i
forhillande till de linga och kraftiga armarna. Utseendet varierar mycket med
t.ex. dlder, bottentyp och djup. Fyra parallella rader med slangfétter 16per 1
varje rinna pa armarnas undersidor. Har flera forvixlingsarter men ir ocksa var
allra vanligaste sjostjarna.

Ekologi

Livnir sig pd musslor, havstulpaner, sjoborrar, ormstjirnor, snickor och sj6-
stjarnor (til och med av samma art). Tack vare de kraftiga slangfotterna med
sugskivor klarar den av att dra isir skalen pa en mussla, vringa magen in mellan

Knottrig individ
skalen och bryta ned musslans vivnader.

Biotop

Vanlig sjOstjirna lever frin strandkanten och nedit pa varierande bottentyper,

men framst pa harda bottnar. Baltiska populationer av arten tal sa lig salthalt
som 8 %o, men de kan inte reproducera sig dir. For detta krivs en salthalt runt

15 %o.

Del av arm med
taggar och hudgalar

Status och hot

Mycket allmint férekommande och tilig art.

Slat individ
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Taggsjostjarna Marthasterias glacialis

Kénnetecken
Diameter upp till 30 cm (litteraturuppgifter om 70 cm finns). Oversidans firg
varierar mycket med dlder, habitat och storlek, men grabld nyanser med korta,
vita taggar 1 tre rader per arm ir vanligast. Undersidan ir ljus. Ofta 4r taggarnas
bas rund och grov, medan toppen ir mycket spetsig. Armarna ir linga och ski-
van forhillandevis liten. Normalt finns fem armar, men exemplar med sex, sju
eller 1 undantagsfall atta armar forekommer ocksa. Madreporiten, som sitter vid
sidan av skivans centrum, ir klarvit och litt upphdjd.

Smai exemplar av taggsjostjarna kan forvixlas med arterna 1 sliktet Leptasterias
och med vanlig sjostjarna Asterias rubens.

Ekologi

I princip allitare. I dieten ingdr till exempel sjoborrar, musslor, kriftdjur och
déda fiskar som ligger pa bottnen eller har fastnat i1 nit. Den klarar dven att dta
osmakliga och giftiga djur som andra undviker, t.ex. slemmaskar.

Biotop
Taggsjostjarna lever frin 10 meters djup och nedit pa varierande bottnar,
frimst pa hirda bottnar.

Status och hot

Allmant forekommande.




Rutig sjostjarna Stichastrella rosea

Kénnetecken

Diameter upp till 15 cm. Oversidan ir gul till tegelréd, och strukturen i huden
gOr att kroppsytan ser rutig ut. Undersidan ér ljus. Skivan ir liten och vil av-
grinsad frin de ganska linga armarna, som ir runda i tvirsnitt. Det finns van-
ligtvis fem armar, men antalet kan variera.

Ekologi
Mycket daligt kind art.

Biotop
Rutig sjostjarna lever fran 20 meters djup och nedit pa sandiga, grusiga och
hirda bottnar.

Status och hot
Sillsynt.

Del av arm med taggar i regelbundna rader

17



Referenser och mer information

Medborgarforskning handlar om att allmanheten
hjalper forskare att undersoka olika fragor. Att
overvaka djur och natur ar ofta svart eftersom det
kraver tid och resurser. Allmanhetens observationer ar
darfor vardefulla for att forsta tillstandet i naturen. De ar
i manga fall ovarderliga tillskott till var kunskap.

Faunavékteri

Faunavikteri dr en ideell 6vervakning av djur med syfte att in-
himta kunskap om arters forekomst, frimst hotade men ocksa
vanliga arter. Faunaviktare rapporterar sina observationer till
Artportalen dir all data lagras och blir tillginglig for utvirdering
och analys. Faunavikteri kompletterar 6vervakning och upp-
foljning pa nationell/regional nivd och kunskapen kan anvin-
das inom naturvirden for statusbedémning och rapportering,
samt vid planering av bevarandedtgirder for hotade arter. SLU

18

Artdatabanken har fokuserat sin faunavikteriverksamhet till att
innefatta samtliga svenska grod- och krildjur, samt ett antal ma-
rina arter som gar att observera pd normala dykdjup: 12 arter
sjostjarnor, 18 arter/taxa kriftdjur och 16 arter av nakensnickor
(och deras sliktingar). Alla 4r vilkomna att spana efter arter och
bli faunaviktare!

Bli marin faunavéktare

Hor av dig till oss om du ir intresserad av att hjilpa oss att for-
bittra kunskap om marina arter. Vi skickar instruktion och tryckt
material till dig. Tillsammans kan vi skapa bittre kunskapsunder-
lag om livet under ytan!

Kontaktinformation:

faunavakteri@slu.se
www.slu.se/artdatabanken/rapportering-och-fynddata/fauna-
vakteri/



Rédlistan

Den svenska rodlistan 4r en sammanstillning 6ver enskilda arters
utdoenderisk. Bedomningarna gors utifrin kriterier som utveck-
lats av den Internationella naturvirdsunionen (IUCN). R 6dlis-
tan ir ett av de underlag som anvinds for att gora prioriteringar
inom naturvarden. En vanlig art kan bli rodlistad pa grund av att
populationen minskat kraftigt. Aven arter som inte minskar, men
som ir sillsynta och har en mycket begrinsad forekomst kan bli
rodlistade. Vill du soka efter enskilda arters bedomning ska du gi
till Artfakta

Referenser

Nationalnyckeln till Sveriges flora och fauna. Tagghudingar—
svalgstringsdjur.

Echinodermata—Hemichordata. 2013. ArtDatabanken, SLU,

Uppsala.

SLU Artdatabanken (2020). Rodlistade arter i Sverige 2020.
SLU, Uppsala

RODLISTADE

l r HOTADE
— LC DD — NT —— VU

Livs- Kunskaps- Nara  Sarbar  Starkt Akut  Nationellt
kraftig brist hotad hotad  hotad  utdéd

Rédlistade arter klassificeras inom sex kategorier: Nationellt utdéd (RE),
Akut hotad (CR), Starkt hotad (EN), Sarbar (VU), Nara hotad (NT) eller
Kunskapsbrist (DD). De som bendmns "hotade arter” tillhér kategorierna
CR, EN och VU. Arterna i kategorierna NT och DD &r ocksa rodlistade,
men inte hotade. Arter som varken &r rodlistade eller bedéms riskera att
dd ut klassificeras som Livskraftiga (LC).
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https://artfakta.se/listor

Vi arbetar for en rik och kand natur

P& SLU Artdatabanken arbetar vi med att kartlagga tillstandet fér den biologiska
mangfalden i Sverige. Med hjélp av ett stort antal engagerade privatpersoner,
yrkesverksamma naturvardare och expertkommittéer arbetar vi fér att samla in
och analysera data om Sveriges arter och naturtyper.

SLU Artdatabanken &r nationell koordinator fér faunavékteri, som ar ideell 6ver-
vakning och kunskapsinsamling av svenskt djurliv. Allmé&nhetens observationer ar
ett oerhort vardefullt bidrag i arbetet med att forsta tillstandet i naturen.

Kontakta faunavakteriet:
faunavakteri@slu.se
www.slu.se/marint-faunavakteri

SLU Artdatabanken

Ett kunskapscentrum for arter och naturtyper
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