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SJOSTUARNOR Asteroidea




SJOSTJARNOR TILLHOR TAGGHUDINGARNA

Sjostjarnor &r en av flera grupper inom djurstammen
tagghudingar (Echinodermata — ca 80 arter i svenska
vatten). Har ingar dven liljiestjarnor, ormstjarnor,

sjborrar och sjégurkor.

Liljestjarnor har en liten
bigarlik kropp och mycket
linga armar som anvinds
for att tinga in smadjur
och sma partiklar frin det
omgivande vattnet. De kan
paminna om blommor och
haller sig ofta fast pa ett
underlag.

Sjostjarnor har en tillplat-
tad kropp med fem armar
som l6per ut frin en cen-
tralskiva, armarna kan ses
som utdragna forlingningar
av kroppsskivan. Skivans
form och armarnas lingd
varierar mellan olika arter.

héstsjostjarna

Hippasteria phrygiana

Ormstjarnor piminner
om sjostjarnor men har
en liten kroppsskiva som
ir tydligt avgrinsad frin
armarna. Gruppen har fitt
sitt svenska namn av ar-
marnas ormlika rorelser.

korallormstjérna
Ophiactis balli

nordlig fjaderstjarna
Antedon petasus

Sjoborrar saknar armar
och ir runda eller aningen
ovala med hogvilvd kropp
som 4r tickt av rakt ut-
stickande eller nagot atlig-
gande taggar. Taggarna
fister 1 ett hart skal som
omger kroppen.

Sjogurkor ir avlanga, ofta
cylindriska djur med tjock
hud men utan armar och
tydliga taggar. De kan skju-
ta ut tentakler frin mun-
nen for att samla in foda.

tangsjoborre
Psammechinus miliaris

tarmsjogurka
Mesothuria intestinalis



OM SJOSTIARNOR

Unga sjostjarnor kan vara svara att artbestimma (jimfor
med den storlek som anges i texten for att se hur stor ar-
ten brukar bli). Vanligast ir att en sjostjirna har fem armar,
men en del arter har fler. En del individer kan ha blivit
av med nigon arm till en hungrig fisk eller ndgon annan
fiende, eller genom skada orsakad av fiskeredskap (armen
vixer oftast ut igen).

Vuxna sjostjarnor lever sina liv pa botten.Vissa arter
ir anpassade for ett liv pd hardbotten och har manga
slangfotter till hjilp att klittra pd bergviggar och stenar.
Slangtotterna kan ocksd anvindas for att halla fast en
musslas skalhalvor sa att dessa kan dras isir. Flertalet sj6-
stjarnor iter bade levande och ddda djur, oftast genom
att magsicken vrings ut Gver maten, och matsmaltningen
pabdrjas innan fodan tas in 1 kroppen.

En del arter lever i lera och sand. Dessa har inte sa ut-
vecklade slangfotter men kan ofta utsondra ett segt slem
som bide underlittar glidandet 6ver botten och som gor
att kroppsytan halls ren fran sma lerpartiklar. Nistan alla
arter far i sig syrerikt vatten genom en s.k. madreporit —
en liten 6ppning som slapper in friskt havsvatten i krop- "_'_03 ménga arter har ﬁlang-
pen i ett kontinuerligt lde. Nédr man hiller en sjostjarna fotterna en sugskiva langst

ovanfOr vattenytan suger 6ppningen in luft i stillet, och utr,ewlketégr?érrztat Ssjz:lgéttre
djuret mar snabbt ganska daligt. grepp p 9

centralskiva

De flesta sjdstjarnor har relativt
\ tillplattad kropp med fem armar
b som |6per ut fran en centralskiva.
Skivans form och storlek varierar
mellan olika arter liksom armarnas
langd.

analéppning

madreporit




SJOSTJARNOR I MARINT FAUNAVAKTERI

I svenska hav har 23 arter sjostjirnor patriffats hittills. Av dessa ingdr tolv 1 ett forsta for-
sok till vikteri 1 havet — marint faunavikteri. De arter vi har valt ut ir sidana som man
kan finna pd normala dykdjup och som ir relativt litta att identifiera. Ndgra arter ir
vanliga, medan andra ir ovanliga.

femarmad sprodstjara sjuarmad sprodstjarna
Luidia ciliaris

kamsjostjarna
Astropecten irregularis Luidia sarsi

sjokex ; hastsjostjarna kuddsjostjarna
Ceramaster granularis Hippasteria phrygiana Porania pulvillus



rod solsjostjarna
Crossaster papposus

gul solsjostjarna
(violett individ)
Solaster endeca

femhdrnig knubbsjostjdrna
Pteraster pulvillus

rutig sjostjarna
Stichastrella rosea

vanlig sjostjarna
Asterias rubens

taggsjostjarna
Marthasterias glacialis



Kamsjostjarna Astrapecten irregularis LG

Kénnetecken

Diameter upp till 12 cm. Oversidan varierar frin gulbeige till rédviolett, ofta med lila
ton pa armspetsarna. Undersidan ir Jjusare vitgul. Kroppen ir stel och platt och lings
armarna finns en kant av ganska linga, ljusa taggar, vilket gor att sjosjtirnan ser ut un-
gefir som en blek pepparkaka med fransar. Madreporiten syns som en liten ljus flick en
bit in pa skivan.

Kamsjostjarna kan forekomma tillsammans med femarmad sprodstjirna Luidia sarsi,
som tycks vara mindre vanlig. Bida arterna har utstickande taggar lings armarna, men
de har helt olika kroppsform — kamsjostjarnan ir stel, platt och pepparkakslik, medan
den femarmade sprodstjirnan har lingre, slankare armar och mjukare (sladdrigare)
kropp.

Ekologi

Livnidr sig av sma musslor, havsborstmaskar, sjoborrar, ormstjarnor och unga sjostjirnor
som forekommer i sedimentet. Soker foda frimst i gryning och skymning, dtminstone
pa grunt vatten.

Biotop

Kamsjostjarna lever fran omkring 10 meters djup och nedit (det finns ett fital uppgifter
om grundare fynd) i sandigt sediment — bade grévre sand och dyig sand.




Femarmad sprodstjdma Luidia sarsi LG

Kénnetecken

Diameter upp till 13 cm. Oversidan ir rédbrun med vita armspetsar och undersidan ir
blekare. Lings armarna finns en idgonfallande kant av ganska langa, [jusa taggar. Madre-
poriten syns som en ljus flick precis vid skivans utkant.

Femarmad sprodsgjarna forekommer ofta tillsammans med den mer allmidnna kam-
sjostjarnan Astropecten irregularis. Bida arterna har en kam av utstickande taggar lings de
fem armarna, men de har helt olika kroppsform — kamsjdstjarnan ir stel, platt och pep-
parkakslik medan den femarmade sprodstjarnan har lingre, slankare armar och mjukare

(sladdrigare) kropp.

Ekologi

Ligger mest nedgravd under dagtid och ir mer aktiv nattetid. Livnir sig av diverse bot-
tendjur, sirskilt ormstjarnor men dven havsborstmaskar, blotdjur och krittdjur. Bytes-
djuren sviljs hela.

Biotop

Femarmad sprodstjirna lever frin omkring 10 meters djup och nedat i sand med inslag
av fin lera. I Oresund férekommer den bara 1 vatten med en salthalt runt 30 %o eller
mer, dvs. dir salt vatten frin Kattegatt strommar in lings bottnen.
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Sjuarmad sprodstjama Luidia ciliaris LG

Kénnetecken

Diameter upp till 40 cm. Kroppen har si gott som alltid sju armar, men enstaka exem-
plar har sex eller tta armar. Oversidan ir rodaktig, gulaktig eller orangebrun och un-
dersidan dr ljusare. Skivan ir pafallande liten i forhallande till armarnas lingd, vilket gor
att det ser ut som att arten har “linga armar”. Armarna ir mycket brickliga, och en eller
flera kan vara forlorade helt eller vara under utvixt.

Ekologi

Livnir sig av ormstjarnor, framfor allt arten taggormstjirna Ophiothrix fragilis, men dven
sjogurkor, sjoborrar 1 familjen Spatangidae och vanlig sjostjirna Asterias rubens. Overvi-
gande nattaktiv.

Biotop
Sjuarmad sjéstjiarna lever pa 25—150 meters djup (undantagsvis si grunt som 4 m och sa
djupt som 400 m), pa grévre sandbottnar och i nigon man iven pa hirdbottnar.

Status och hot

Artens habitat ir utsatt for kraftig sedimentation till f6ljd av 6vergddning, trilning och
muddring. Den patriffas huvudsakligen 1 Bohuslin, dir den tycks halla till 1 ytterskir-
girden och ir sillsynt dven dir. Formodligen har den en kraftigt fragmenterad popula-
tion (dvs. den finns utspritt over ett stort omrade men med stora utbredningsluckor
mellan populationerna).




Sjokex Ceramaster granularis VU

Kénnetecken

En liten art med en diameter pi upp till 6 cm. Oversidan ir orangerdd med korn sam-
lade 1 kantiga strukturer som bildar ett regelbundet monster, medan undersidan ir vit
eller gulvit. Kroppen ir platt och armarna mycket korta, sa att formen nistan ser ut som
en femhorning. Om sjostjarnan har itit ser den uppblast ut — lite som en kudde. Madre-
poriten ir synlig som en vit eller gulvit och litt femkantig flick nira skivans centrum.

En sillsynt art 1 Sverige. Piminner om histsjostjirna Hippasteria phrygiana men skiljer
sig fran denna i firg och form. Histsjostjarna ar betydligt vanligare.

Ekologi

Tros vara sedimentitare men man vet nistan ingenting om levnadssittet.

Biotop
Sjokex lever frin omkring 35 meters djup och nedit pa bade sandbottnar och hirdbott-
nar.

Status och hot

Arten paverkas sannolikt negativt av 6kad sedimentation som en foljd av trilning och
overgodning. Populationen i véra vatten tycks ha en ytterst begrinsad utbredning och
smd mojligheter att sprida sig, och dirfor klassas arten som Sarbar (VU). Den ar dock
vanligare pd andra stillen i Skagerrak och Nordsjon (utanfor Sverige). I Sverige tycks
den vara extremt sallsynt.

Y SSOOO
Detalj av 6versida med korn
Marginalplatta med kal yta i i kantiga strukturer som ar

mitten. omgivna av hudgélar.



Héstsjostjdrna Hippasteria phrygiana LC

Kannetecken

Diameter upp till 20 cm. Oversidan ir r6d, orange eller gul (vissa kan vara gronflickiga
beroende pi alger i huden) och klidd med korta, vita och trubbiga taggar som sitter
oregelbundet spridda 6ver ytan. Undersidan 4r gulvit eller gul. Kroppen ir platt, men
skivan kan ge ett nagot uppsvallt intryck. Armarna ir mycket korta och armspetsarna
litt uppitbojda. Lings armarnas sidor finns trubbiga tagglika utskott. Madreporiten ir
synlig som en vit eller gulvit och litt femkantig flick nira skivans centrum.

Ekologi

Livnir sig av andra tagghudingar och diverse musslor.

Biotop

Histsjostjarna lever fran 15 meters djup och nedat pa hirda, sandiga eller mjuka bottnar.
Den ir pitraffad lings hela den svenska vistkusten, frin Oresund till Skagerrak, men
den kriver relativt hog salthalt.




Kuddsjostjarna Porania pulvillus LG

Kannetecken

Diameter upp till 13 cm. Oversidan ir kraftigt rd eller rédbrun med smi framtridande
hudgilar som kan vara vita eller gula. Undersidan ir vit eller gulvit. Kroppen ir hog,
tjock och kuddformig. Armarna ir mycket korta, och 6versidan ir slit och slemmig.
Madreporiten ir synlig som en vit eller gulvit, rundad flick nira skivans centrum.

Ekologi

Livnir sig bl.a. av koralldjuret d6d mans hand Alcyonium digitatum och armfotingen
Neocrania anomala. Kan ocksi ita organiska partiklar som fastnar i slemmet pa 6versidan.
Detta transporteras ner till munnen med slemmets hjilp.

Biotop

Kuddsjostjirna lever frin omkring 20 meters djup och nedit pa hardbottnar.

Status och hot

Grunda hardbottnar dr en utsatt milj6, som bl.a. paverkas negativt av den omfattande
sedimentationen som en foljd av bottentrilning och 6vergddning.




Rod solsjostidma Crossaster papposus LG

Kénnetecken

Diameter upp till 35 cm. Antalet armar varierar men ir oftast mellan 8 och 16. Firgen
varierar mycket, men 6versidan ir rod, rodbrun eller rédlila, ibland med Jjusare diftusa
tvirband 6ver armarna. Undersidan ir tydligt ljusare, ofta gulvit eller ljust gul. Skivan
ir stor och ofta nigot hogre 4dn de ganska korta armarna, som avslutas i tydliga spetsar.
Madreporiten syns som en vit flick nira skivans centrum. Hela sjostjirnan ir taggig av
glesa och kvastformiga s.k. paxiller.

Ekologi

Livnir sig av andra sjostjarnor, framfor allt i sliktena Asterias och Marthasterias, och den

dter ocksa i nigon mén sjoborrar i slaktet Echinocardium samt sjogurkor, blotdjur, havsa-

nemoner och mossdjur. Den kan forf6lja sina byten med en kryphastighet av 35-50 cm
per minut, iven om slumpmissiga sammanstotningar med bytesdjuren tycks vara vanli-

gare 4n aktiv jakt.

Biotop
R6d solsjostjarna lever frin omkring 10 meters djup och nedat pi harda, sandiga eller
grusiga bottnar.

paxiller



Gul solsjostjarna Sofaster endeca VU

Kannetecken

Diameter upp till 40 cm, men vanligtvis mycket mindre (omkring 10 cm). Antalet
armar varierar mellan 7 och 13. Oversidan ir gul, orange, r6d eller violett — firgen ir
mycket varierande. Undersidan ir ljus. Armarna ir relativt lingsmala och runda och
armspetsarna bojs ofta uppat. Madreporiten och analoppningen kan synas som ljusare
flickar pa skivan, men madreporiten ir ibland svir att se.

Ekologi

Livnir sig av andra tagghudingar, helst sjdgurkor, och 1 begrinsad omfattning andra djur
— t.ex. sjopungar och mossdjur.

Biotop

Gul solsjostjarna lever frin 20 meters djup och neddt pd harda och sandiga bottnar. Den
kriver en salthalt pa minst 30 %o och undviker omriden dir medeltemperaturen Sver-
stiger 14 °C under de varmaste minaderna.

Status och hot

Arten bedoms nu ha ett ganska fragmenterat utbredningsomrade (dvs. den finns utspritt
over ett storre omride men med stora utbredningsluckor mellan populationerna) i
svenska vatten, med endast ett fital lokalomrdden. Under senare ar har arten framfor allt
patriffats pd utsjobanken Réde bank i Kattegatt. Uppvirmning av haven kan vara ett
hot, eftersom arten tycks behova kalla vatten.




Femhornig knubbsjostjarna Preraster pulvillus VU

Kénnetecken

En liten art med en diameter pi upp till 4 cm. Oversidan ir ofta grigul och undersidan
har oftast ungefir samma firg. Skivan ir stor och uppsvilld och armarna mycket korta.
Hela 6versidan har ett vartigt utseende. Ingen tydlig madreporit syns, men en stor anal-
Oppning finns mitt pa skivan. Slangfotterna syns vid armspetsarna — det ser ibland ut
som att sjostjarnan har tofsar pa armspetsarna.

Ekologi

Levnadssittet ar okint, men man vet att nagra arter av detta vanligen djupvattenslevande
slikte livnir sig av svampdjur. Produktionen av slem i huden forsvirar for rovdjur att
svilja eller bita i sjostjarnan och fyller kanske en forsvarsfunktion.

Biotop
Femhorning knubbsjostjirna lever fran 30 meters djup och nedat pa hirda bottnar. Det
ir en arktisk art som lever i kalla vatten.

Status och hot

Arten lever pi grinsen av sitt utbredningsomride i vara vatten. Okande vattentempera-
turer kommer att paverka arten negativt.

Undersida av arm



Vanlig sjostjarna Asterias rubens LC

Kannetecken

Diameter upp till 50 cm, men vanligtvis runt 10 cm. Oversidan kan vara bl3, réd, vio-
lett, brun eller gul. Armspetsarna ir violetta men kan vara ljusa hos unga individer. Un-
dersidan dr ljus, nirmast vitaktig. Skivan 4r relativt liten i forhallande till de langa och
kraftiga armarna. Utseendet varierar mycket med t.ex. ilder, bottentyp och djup. Fyra
parallella rader med slangfbtter 16per 1 varje rinna pa armarnas undersidor. Har flera
forvaxlingsarter men ar ocksd var allra vanligaste sjOstjarna.

Ekologi

Livnir sig av musslor, havstulpaner, sjoborrar, ormstjarnor, snickor och sjostjirnor
(t.o.m. av samma art). Tack vare de kraftiga slangfotterna med sugskivor klarar den av
att dra isdr skalen pa en mussla, vrainga magen in mellan skalen och bryta ned musslans
vivnader.

Biotop

Vanlig sjostjarna lever fran strandkanten och nedat pa varierande bottentyper, men
frimst pa hirda bottnar. Baltiska populationer av arten til si lig salthalt som 8 %o, men
de kan inte reproducera sig dir. For detta krivs en salthalt runt 15 %.o.

Knottrig individ

Slat individ

Del av arm med
taggar och hudgalar




Taggsjostjarna Marthasterias glacialis LG

Kénnetecken

Diameter upp till 30 cm (litteraturuppgifter om 70 cm finns). Oversidans firg varie-
rar mycket med alder, habitat och storlek, men gribld nyanser med korta, vita taggar i
tre rader per arm ir vanligast. Undersidan ir ljus. Ofta idr taggarnas bas rund och grov,
medan toppen ar mycket spetsig. Armarna ir langa och skivan forhallandevis liten.
Normalt finns fem armar, men exemplar med sex, sju eller 1 undantagstall atta armar
forekommer ocksa. Madreporiten, som sitter vid sidan av skivans centrum, dr klarvit och
litt upphojd.

Sma exemplar av taggsjostjarna kan forvixlas med arterna i sliktet Leptasterias och
med vanlig sjostjarna Asterias rubens.

Ekologi

I princip allitare. I dieten ingir t.ex. sjoborrar, musslor, kriftdjur och doda fiskar som
ligger pa bottnen eller har fastnat i nit. Den klarar dven att dta osmakliga och giftiga
djur som andra undviker, t.ex. slemmaskar.

Biotop
Taggsjostjarna lever fran 10 meters djup och nedat pa varierande bottnar, frimst pa
harda bottnar.




Rutig sjostjarna Stichastrella rosea LG

Kannetecken

Diameter upp till 15 cm. Oversidan ir gul till tegelréd, och strukturen i huden gor att
kroppsytan ser rutig ut. Undersidan ir ljus. Skivan ir liten och vil avgrinsad fran de
ganska linga armarna, som ir runda i tvirsnitt. Det finns vanligtvis fem armar, men an-
talet kan variera.

Ekologi

Mycket diligt kind art.

Biotop

Rutig sjostjarna lever fran 20 meters djup och nedat pa sandiga, grusiga och harda bott-
nar.

Status och hot
Sillsynt.
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Del av arm med taggar i regelbundna rader
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RODLISTA

Minga arter minskar i utbredning eller antal och en del riskerar att d6 ut. Dirfor har

vi i Sverige, och minga andra linder, en nationell rodlista som uppdateras regelbundet.

R6dlistebedomningen baseras pa kriterier fran Internationella Naturvardsunionen
(IUCN). Milet 4r att si objektivt som mojligt uppskatta hur hotade arter 4r och hur
stor risken ir att de pa sikt kan do ut i landet.

Rodlistade arter klassificeras inom sex kategorier: Nationellt utdid (RE), Akut hotad
(CR), Starkt hotad (EN), Sarbar (VU), Nira hotad (NT) eller Kunskapsbrist (DD). De
som benimns som “hotade arter” tillhor kategorierna CR, EN ochVU. Arterna i ka-
tegorierna NT och DD ir rddlistade, men inte hotade. Arter som varken dr rodlistade
eller bedoms riskera att do ut klassificeras som Livskraftig (LC). For alla sjostjarnor har
deras rodlistestatus angetts vid artnamnet.

FAUNAVAKTERIET

Faunavikteriet r en nationell ideell verksamhet som 6vervakar rodlistade samt re-
gionalt och nationellt intressanta djurarter. Syftet med verksamheten ar att bidra till
bevarandearbetet och 6ka kunskap om arter genom att samla in grundliggande upp-
gifter om deras forekomst och trender i populationsstorlek. Verksamheten bestar av
utatriktade aktiviteter och (dir sa dr mojligt) uppfoljning av populationer och lokaler.
Alla fynd rapporteras i Artportalen.

Ar du intresserad av att bli marin faunaviktare kontakta: faunavakteri@slu.se eller
www.artdatabanken.se/marint-faunavakteri
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LC

Nationellt utdod

Akut hotad

Starkt hotad

Sérbar

Nara hotad

Kunskapsbrist

Livskraftig
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Taggsjostjarna Marthaste-
rias glacialis som attacke-
rar en blamussla Mytilus
edulis. Sj6stjarnan anvénder
slangfotternas sugskivor nar
den ska dra isar musslans
skalhalvor. Sa snart det blivit
en liten 6ppning mellan skal-
halvorna pabérjar sjéstjér-
nas matsmaltningsenzymer
nedbrytningen av musslan.

Vill du veta mer om sjostjéarnor
eller andra tagghudingar,

se gérna Nationalnyckeln

till Sveriges flora och fauna.
Tagghudingar—svalgstréangsdjur
och artfakta.se.
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